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Recenzja osiagnigcia artystycznego oraz dorobku naukowo-badawczego,
tworczego i dydaktyczno-organizacyjnego Pani dr Aleksandry Wereszki

Pani dr Aleksandra Wereszka jest absolwentkg Wydziatu Tkaniny i Ubioru Akademii Sztuk
Pigknych im. Wiadystawa Strzeminskiego w Lodzi gdzie uzyskata tytut magistra sztuki w
1999 roku (tytut pracy: Kolekcja ubioréw wieczorowych inspirowana elementami zbroi
rycerskiej). W macierzystej uczelni na Wydziale Tkaniny i Ubioru obronita tytut doktora w
2014 roku w dziedzinie sztuk plastycznych, dyscyplinie artystycznej sztuki projektowe (temat
pracy: ,,MC9. Dynamika linii elementem ksztaltujacym sylwetke. Kolekcja odziezy dla kobiet
w cigzy”).

Dr Aleksandra Wereszka od 2010 pracuje w Instytucie Architektury Tekstyliow, na Wydziale
Technologii Materialowych 1 Wzornictwa Tekstyliow Politechniki L.odzkiej. Poczatkowo jako
asystent, a od 2015 roku zatrudniona na stanowisku adiunkta. W latach 2016-2017
wspdtpracowata w ramach realizacji zaje¢ dydaktycznych z Wydziatem Form Przemystowych
Akademii Sztuk Pigknych im. Jana Matejki w Krakowie.

Bogaty dorobek Pani dr Aleksandry Wereszki przedstawiony do recenzji prezentuje szeroki
zakres zwigzany z projektowaniem ubioru. W autoreferacie odwoluje sie do poczatkowej
drogi projektowo-artystycznej i jej wplywie na dalsze decyzje zawodowe. Zaznacza
wypracowane przez dotychczasowe lata tworczosci dwie rownolegle i tak samo istotne
sciezki aktywnosci artystyczno-projektowej: unikatowe projekty i realizacje tkanin i ubioréw
oraz dedykowane grupom odbiorcéw projekty realizowane dla przemystu odziezowego.
Autorka pisze: ,,Te dwa rodzaje mojej dziatalnosci sg dla mnie rdwnie wazne, unikatowe
dziatania artystyczne rozwijajg potencjal méj twdrezy, co w bezposredni sposdb przeklada sie
na projektowy produkt.”

W dalszym akapicie pisze odwotujac si¢ do tekstu whasnego z Linia a forma ubioru, Analiza
roznorodnosci, aspekty formy i konstrukcji w dziataniach artystycznych z 2017 roku:
»~Fundamentem dzialan projektowych jest linia, ktéra buduje graficzng kompozycje
plastyczng i posiada wiele znaczen i symboli.” Wypowiedziana za pomocg gestu na kartce
szkicownika stanowi zapis mysli, wyraza wewngtrzng ekspresje, a w procesie projektowania
graficznego jest dokladnie przemyslana, usystematyzowana, wyznacza granice konkretnych
rozwigzan. Powstate dzigki niej ksztalty pobudzaja wyobraznig, budujg konstrukcje,
zakres$laja na plaszczyZnie rézne kompozycje graficzne. W swoich pracach oscyluje pomiedzy
ludzkim cialem a plastyczna strukturg materii, z jakiej wykonany jest ubior. Poszukuje
wzajemnych relacji i eksperymentuje. Budujac cykle prac plastycznych poruszam sie w
obszarze pomig¢dzy grafika a forma uzytkows. W prowadzonym przeze mnie obszarze
tworczych poszukiwan daz¢ do tego, aby wykres$lona kompozycja przeksztatcita sie w
konstrukcje formy ubioru kompatybilnego z ludzkim organizmem i tworzyla wraz z nim
integralny utwodr przestrzenny. Proces projektowy opieram na unifikacji tak
charakterystycznej dla przemyshu odziezowego. Rozbudowana, ekspresyjna forma poddana
procesom technologicznym nabiera uporzadkowanej syntetycznej formy, dopasowanej do
konkretnych oczekiwan spolecznych. W bezposredni sposéb odwotuje sie do form
geometrycznych, uktadéw kompozycyjnych, analizuj¢ na ich podstawie proporcje ludzkiego



ciala, ktore wytyczaja granice przestrzeni bedacej obszarem mojego dziatania.” Ta
wypowiedz projektantki okresla w sposob swiadomy, zdecydowany i jest credem,
podejmowanych wyzwan tworczych.

W recenzji skupie uwage na aktywnosci w obszarze badawczym, artystyczno-projektowym
dydaktycznym i organizacyjnym, ktdra zdecydowanie zintensyfikowala sie po uzyskaniu
stopnia doktora.

W latach 2014-2023 dr Aleksandra Wereszka zrealizowata: 5 autorskich kolekcji ubiorow tj.
2014-2015 kolekcje Optiline (wspdtpraca z firma AJM dla marki Tervel); 2014-2016 ponad
40 modeli ubior6w wykonanych wspétpraca z firma Coemi, 2016 modele ubioréw z kolekcji:
Podwojna Natura, Podwdjna Natura, Galeria Biblio Art, £.6dz; 2018 modele ubiorow z
kolekcji Akomodacja, Muzeum Etnograficzne w Kiszyniowie, Moldawia; 2019 modele
ubioréw z kolekcji: Change, Change, Galeria Pory Roku, Lwow, Ukraina;

10 wystaw indywidualnych min.:

w 2014 -Aleksandra Wereszka MC9, Dynamika Linii Elementem Ksztaltujacym Sylwetke.
Kolekcja odziezy dla kobiet w cigzy. Centrum Promocji Mody ASP, Lodz

2016 - MC9 Feminiinity, The Wool Museum Of The University Of Beiralnterior, Covilh3,
Portugalia

2017- Migdzy Linia a Forma, Muzeum Narodowe we Lwowie im. Andrzeja Szeptyckiego,
budynek Willi Dunikowskich, Lwow, Ukraina

2017- Symulacja Form, wystawa towarzyszaca obchodom 800-lecia

Piotrkowa Trybunalskiego, galeria ODA, Piotrkéw Trybunalski

2018 - Akomodacja, Muzeum Etnograficzne w Kiszyniowie, Moldawia

2019 - Zapis—Geometria (wspotudzial Anna Szumigaj- Badziak), galeria Biblio Art, £.6dz
2020 - Granice Percepcji, Muzeum Narodowe imienia Andrzeja Szeptyckiego we Lwowie,
Ukraina

Brata udziat w ponad 30 wystawach zbiorowych w Polsce i zagranica, wymienie niektore z
dhlugiej listy biogramu:

2016 - Kobiecosé, 11 Ogolnopolska Wystawa Miniatury Tkackiej, Centralne Muzeum
Wiodkiennictwa, 1.6dz

2016 - miedzynarodowa wystawa Przeglad Tkaniny Unikatowej 20 x 20, Kobiecos¢ II,
Wyspa Skarbéw, Gdanski Archipelag Kultury, Gdansku i Warszawie

2017 - Wielos¢ Brzmien, prezentacja pracy Lineanegre (druk lentikularny), Galeria Biblio
Art, £.6dz

2017- wystawa Jedwabny Warkocz; Podwtadnos¢ Migdzynarodowego Pleneru Tkaniny
Artystycznej, Etno Kultura: Tresci Wspodtczesne, Jaremcze, Kotomyja, Jaworow, pod
patronatem Lwowskiej Narodowej Akademii Sztuki, oddziat Narodowego Muzeum Sztuki
Ludowej Ziemi Huculskiej i Pokucia im. J. Kobrynskiego, Kotomyja, Ukraina

2017 - migdzynarodowa wystawa Widkiennicze Wizje, cyklu prac Oddanie

(grafika, ubior), Muzeum Narodowe imienia Andrzeja Szeptyckiego Lwéw, Ukraina

2018 - miedzynarodowa wystawa ArtTextil, tkanina unikatowa Oddanie, galeria Eco Resort
Butuceni, Moldawia

2021- migdzynarodowa wystawa jubileuszowa ,,Ekologiczna Perspektywa-25",

Narodowe Muzeum Ukrainiskiej Ludowej Sztuki Dekoracyjnej, Kijéw, Ukraina,

2022 - — Kilim Glinianski. Rekonstrukcja, Interpretacja, Inspiracja, cykl prac Akomodacja
(grafika, kilim) Lwowskim Patacu Sztuki, Lwow

2023 - Wystaw sie w CSW, cykl prac Fokus1, Centrum Sztuki Wspotczesnej, Torun

2023 - Od Kreacji do Rzeczy, cykl prac Odrzucenie, Muzeum Przemystu w Opatowku
2023 - migdzynarodowa wystawa konkursowa - Mini Print, praca pt. Light, druk lentikularny,
druk solwetowy, Centrum Sztuki Faro Cabo Mayor, Cantabria, Hiszpania.



Wiele z wystaw zbiorowych ma charakter migdzynarodowych prezentacji. Nalezy takze
zauwazyé, ze wiekszos¢ z nich prezentowana byta na Ukrainie, co moze $wiadczy¢ o
zaciesnionej i dtugofalowej wspotpracy z tamtymi tworcami i osrodkami artystycznymi.
Tworczo$é projektowo-artystyczna Aleksandry Wereszki jest nie tuzinkowa. Odnosi si¢ w
sposéb bezposredni do ciata kobiecego. Zaréwno do ciata miodego, witalnego, intymnego jak
i potrzebujacego, zmeczonego, chorego w roznoraki sposéb. Poszukiwania formy, realizacje
funkcji sa dla autorki priorytetowe. Eksperymentuje, bada korzystajgc z coraz nowszych
technologii, jak i wraca do korzeni, natury i manualnych realizacji. Te dwa sploty przenikaja
sie nieustannie na drodze tworczej projektantki.

Aleksandra Wereszka tworzy swoje ,,utwory przestrzenne” manifestujac: Niech zyje zycie!
Niech zyje sztuka!

Pani dr Aleksandra Wereszka brata aktywny udziat w ogdlnopolskich i migdzynarodowych
konferencjach, wymienie niektére z nich $wiadczace o szerokim spektrum podejmowanych
tematow: 2014 - miedzynarodowa konferencja, Promocja Polskiego Przemystu Mody na
Rynkach Europejskich, zorganizowana przez PIOT Zwigzek Pracodawcow Przemystu
Odziezowego i Tekstylnego, wydarzenie towarzyszace Fashion Philosophy Fashion Week
Poland, prezentacja kolekcji MC9. Dynamika Linii Elementem Ksztaltujacym Sylwetke, 2015
- konferencja Urzedu Marszalkowskiego wojewodztwa todzkiego, Nowoczesny Przemyst
Widkienniczy i Mody Prezentacja kolekeji MC9, Dynamika linii w procesie realizacji
kolekeji ubioru. Temat wystapienia: Nowe koncepcje w projektowaniu i technologii bielizny,
Miedzynarodowe Targi L.odzkie, £.0dZ; 2017 - migdzynarodowa konferencja naukowa
Metody Projektowania Tkaniny Artystycznej, I Migdzynarodowe Sympozjum Nauczyciel-
Uczen. Prezentacja autorskich badan w obszarze projektowania kolekcji ubioru z
wykorzystaniem nowych technologii odziezowych, temat referatu: Ekspresja kompozycji
linearnej w procesie projektowania kolekeji ubioru, Lwoéw, Ukraina

2017 - miedzynarodowa konferencja organizowana przez Narodowe Muzeum Sztuki Ludowej
Huculszczyzny i Pokucia im. J. Kobryfiskiego, Nakrycia Gtowy Narodowe i ich wspéfczesne
Przemiany w ramach miedzynarodowego pleneru tkaniny artystycznej Etno Kultura. Tres¢
Nowoczesna, tytul referatu: Geometria i jej wptyw na modg. Wptyw technologii na kreowanie
formy ubioru, Kotomyja, Ukraina

2018 - miedzynarodowa konferencja naukowa Ubior Symbolem Ewolucji, zorganizowana

w ramach XXI edycja sympozjum artystycznego ArtTextil Samoidentyfikacja Poprzez Dialog
Kulturowy. Ubiér Symbolem Ewolucji, referat: Pasiak jako wzorzec gustow estetycznych

i kulturowych regionu wojewodztwa todzkiego, Eco Resort Butuceni, Motdawia

2021 - III Migdzynarodowa Konferencja Naukowa Czlowiek z Natury, £.6dz/Poznan
Ekologia w modzie, Poleski O$rodek Sztuki, £.6dz

Publikowata artykuly w wydawnictwach naukowych: ,,Pigkno i brzydota w ujeciu
artystycznym i humanistycznym”, tytut rozdziatu: ,,Pigkno kobiety brzemiennej w sztuce w
ujeciu historycznym i wspéltezesnym”, wydawca Akademia Sztuk Pigknych im. Wiadystawa
Strzeminskiego w Lodzi, 1.0dZ 2016, ISBN: 978-83-65403-41-4 ;

,,Analiza roznorodnosci, aspekty formy i konstrukcji w dzialaniach artystycznych

i wzorniczych”, tytut rozdziatu: ,,Linia a forma ubioru, twérczos$¢ artystyczna i badania w
obszarze form ubioru w kontekscie pracy dydaktycznej, Wydawnictwo Naukowe: Monografie
Politechniki L.odzkiej, £.6dz 2017, ISBN 978-83-938839-4-3; ,,Mosty sztuki struktury
(nie)codziennosci”, tytut rozdziatu: ,,Granice dziedzin, projektowanie

ubioru w kontekscie rozwoju nowych technologii, Wydawnictwo Naukowe: WPA UAM,
Poznan-Kalisz 2019, ISBN 978-83-62135-29-5;



jak réwniez czasopismach naukowych:

w 2016 Utex Researrch, Nonstandard Constructional Solutions in Contemporary Clothing
Design/Niestandardowe rozwiazania konstrukcyjne we wspotczesnym projektowaniu odziezy,
autorzy: Magdalena Owczarek, Andrzej Nawrot, Matgorzata 1.ukawska, Aleksandra
Wereszka, Lukasz Grzejszczak, Piotr Mastalerz, Politechnika .odzka, Wydzial Technologii
Materiatowych 1 Wzornictwa Tekstyliow, Instytut Architektury Tekstyliow, wersja do druku
ISSN 1470-9589, wersja elektroniczna ISSN 2300-0929; 2016 Everlasting Desing Thinking
(Odwieczne myslenie projektowe), autorzy: Jozef Masajtis, Elzbieta Kedzia, Anna Szumigaj-
Badziak, Aleksandra Wereszka, Wydawnictwo Fibres&Textiles in Eastern Europe, £.0dz, Nr
DOI: 10.5604/12303666.1221735; 2017 Perspectives and Innovations in the Teaching System
at the Faculty of Material Technologies and Textile Design, Lodz University of Technology —
a Concept of Combining theEducation of Artists and Engineers (Perspektywy i innowacje w
systemie nauczania na Wydziale Technologii Materiatowych i Wiokiennictwa Politechniki
L.6dzkiej — koncepcja taczenia wyksztatcenia artystow i inzynierdw), autorzy: Katarzyna
Kedzia, Andrzej Nawrot, Marek Snycerski, Aleksandra Wereszka, Wydawnictwo FIBRES &
TEXTILES in Eastern Europe, £.6dz, Nr DOI: 10.5604/01.3001.0010.5383

dr Aleksandra Wereszka byta zapraszana do komitetéw organizacyjnych i naukowych.

W latach 2014-2023 byta cztonkinig komitetu organizacyjnego ogolnopolskiego seminarium
Studenckiego TEXTIL. Wydzial Technologii Materiatowych i Wzornictwa Tekstyliow
Politechniki L.6dzkiej, w 2014 r. cztonkinig zespotu z ramienia PL podczas organizacji
studenckich pokazéw oraz stoisk targowych w ramach wspélpracy z Miedzynarodowymi
Targami mody Ptak Expo, Rzgow; w 2015 r. czlonkinig komitetu naukowego
interdyscyplinarnego projektu artystyczno- humanistycznego Pigkno i Brzydota. Wydarzenie
w cyklu festiwalu ,,Labirynt znakéw 2015, Umberto Eco UL’ Honorowy Patronat nad
projektem objeli: Ambasador Republiki Wioskiej w Polsce Pani Prezydent Miasta Lodzi,
Rektor Akademii Sztuk Pigknych w Lodzi, Rektor Akademii Muzycznej w Lodzi; w 2016 1.
czlonkinig komitetu organizacyjno-naukowego projektu EC1 L6dz Miasto Kultury, Wydziat
Technologii Materiatowych 1 Wzornictwa Tekstyliow Politechniki 1.0dzkiej/EC1; 2019
cztonkinig zespotu naukowo - organizacyjnego projektu Expo Dubaj 2000 realizowanego we
wspotpracy z Polskg Agencjg Inwestycji i Handlu oraz Urz¢gdem Marszatkowskim
Wojewddztwa L.odzkiego w zakresie wizerunku strojow dla obstugi pawilonu polskiego na
Swiatowe] wystawie Expo Dubaj 2020.

Pani dr Wereszka byta koordynatorka projektu — Wzornictwo praktyczne na Politechnice
}.6dzkiej studia II stopnia w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014—
2020 wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Wspohtworezyni programu ksztalcenia realizowanego w ramach projektu 2019-2021 a latach
2019-2022 koordynatorka projektu Politechnika Fashion Show z ramienia Wydziatu
Technologii Materialowych i Wzornictwa Tekstyliow.

Sprawowala opieke merytoryczng w ramach programu Erasmus nad studentami z Uczelni z
Palma w Hiszpanii, West Bohemia University z Pilzna, Czech i Portugalii.

W 2019 roku prowadzita zajecia Design Thinking w projektowaniu produktu, w ramach
projektu Zintegrowany Program Politechniki £.6dzkiej wspétfinansowanego przez Unie
Europejska z Europejskiego Funduszu Spolecznego, w latach 2018-2023 koordynowata
projekt Politechnika Fashion Show, studia I stopnia w ramach Zintegrowanego Programu
Politechniki £.0dzkiej na rzecz rozwoju regionu 16dzkiego, wspotfinansowanego ze srodkow
Unii Europejskiej. organizowata gale dyplomowe oraz redagowata publikacje towarzyszace
wystawie oraz publikacje tekstoéw w katalogu.



Dr Aleksandra Wereszka pelni na Wydziale organizacyjne funkcje: od 2016 roku uczestniczy
w pracach komisji podczas egzamindéw wstepnych na kierunku wzornictwo; od 2018 jest
petnomocniczka Dziekana ds. Wspodlpracy z Przemystem na Wydziale Technologii
Materiatowych i Wzornictwa Tekstyliow PL. oraz pelnomocniczkg Dziekana ds. Praktyk oraz
Opiekunkg Praktyk Studenckich dla kierunku Wzornictwo na Wydziale Technologii
Materiatowych 1 Wzornictwa Tekstyliow PL. Od 2019 jest czionkinig Rady Kierunku
Wzornictwo na Wydziale Technologii Materiatowych i Wzornictwa Tekstyliow PL., w roku
2020 byta cztonkinig jury I etapu konkursu na projekt strojéw dla obstugi pawilonu polskiego
na wystawie $wiatowej Expo 2020 w Dubaju.

Od 2015 realizuje autorski projekt ,,Projektowanie dla korporacji” we wspétpracy z firmg
Redan S.A. z firmg Monnari, z firmg Marilyn, ktérego celem jest podnoszenie kompetencji
studentow studiow 11 stopnia w obszarze praktycznych doswiadczen zawodowych oraz zajec
dydaktycznych.

Przez ponad dwie dekady wypromowata 55 dyploméw licencjackich i 2 dyplomy
magisterskie. Studenci wielokrotnie brali udzial w konkursach w Polsce i zagranica,
przynoszac nagrody i wyrdznienia dla studentow, ale takze satysfakcje 1 docenienie wkladu
pracy promotorki.

Aleksandra Wereszka za zaangazowanie oraz aktywna dziatalnos$¢ dydaktyczng i promocyjna
otrzymata Nagrode Rektora Politechniki L.6dzkiej w 2010, 2018 1 2020 roku, a takze nagrode
Dziekana Wydziatu Technologii Materialowych i Wzornictwa Tekstyliow Politechniki
Lodzkiej w roku 2018 i 2020 ,,za szczegodlng aktywnos¢ organizacyjng, dydaktyczng oraz
wklad w promocje wydziahu, popularyzujacg dorobek prac studentow.’

Ta bogata doceniona aktywnos$¢ prezentuje sylwetke dojrzalej projektantki, ktéra tworzy
wyzwania i je realizuje. Dydaktyczki, organizatorki, ktdra inicjuje programy, wspotprace i
skutecznie je rozwija. Ksztalci studentéw nie tylko w ramach realizowanego programu w
Pracowni, ale widzi potrzebg, wrecz koniecznos¢ bezposredniego kontaktu z przemystem
odziezowym. Programy i metody ksztatcenia dr Aleksandry Wereszki oraz liczne wspotprace
z interesariuszami z zewnetrznymi $wiadcza o niezwyklej pasji ksztalcenia mlodego
pokolenia projektantdw w oparciu o staty kontakt z dynamicznie rozwijajaca si¢ branza
odziezowg i oczekiwaniami rynku pracy. Z merytorycznymi kompetencjami i entuzjazmem
popularyzuje wiedze i doswiadczenie z zakresu projektowania ubioru poprzez wydarzenia,
szkolenia, warsztaty zarowno nowe technologie jak i z tradycyjne metody i materiaty.

Wskazane przez pania dr Aleksandre Wereszke dzieto pretendujace do spelnienia wymogéw
okreslonych w art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. 2022 poz.574., z p6zn.zm.) to cykle prac zaprezentowane na
indywidualnej wystawie ,,IMMERSJA. Grafika, konstrukcja a forma uzytkowa”
upubliczniona w dn. 07.07- 09.08. 2023 r. w Galerii Muzeum Regionalnego im. Stanistawa
Sankowskiego w Radomsku: ,,IMMERSJA G.D.S” 2023, ,IMMERSJA GD.T” 2023,
~IMMERSJA G.D.L” 2023, ,,IMMERSJA K.U.D.S” 2023, ,,IMMERSJA GK.A” 2023,
~IMMERSJA U.S” 2023, ,IMMERSJA U.T” 2023 .

Zestaw prac powstatych w wyniku pracy badawczej Immersja. Grafika, konstrukcja a forma
uzytkowa stanowig:

dzianiny i tkaniny drukowane za pomocg technologii druku sublimacyjnego
IMMERSIJA G.D.S; IMMERSJA K.U.D.S; grafiki wykonane w druku lentikularnym
IMMERSJA G.D.L; animacja cyfrowa, ktora prezentuje proces projektowania wzoru



IMMERSJA GK.A; plansze prezentujacych zdjecia poszczegdlnych modeli kolekcji
wykonanych w technologii i druku UV.

Rezultaty projektu naukowo-badawczego zostaly zebrane i wydane w formie publikacji o nr
ISBN 978-83-944907-3-7 przez Wydawnictwo Naukowe Politechniki $.6dzkiej, £.6dz.

Kandydatka korzysta z dotychczasowych do§wiadczen projektowych i artystycznych, a
projekt naukowo-badawczy wykorzystuje wiedze z obszaru sztuki, nauki i medycyny.
Zaktadam, ze kolejno$¢ wymienionych obszarow moze by¢ rézna, ale sprowadza si¢ do
potrzeby wspdtczesnego cztowieka. W dobie kiedy szybkos¢ 1 efektywno$¢é nadal jest
wartoscig pozadana, ciato ludzkie coraz czgséciej potrzebuje wytchnienia z dynamicznym
tempie zycia. Marginalizowana aktywnos¢ fizyczna cztowieka niesie konsekwencje zmian
psychofizycznych, ktére w sposdb zintensyfikowany i globalny odczuliSmy w czasie
pandemii Covid-19.

Dr Aleksandra Wereszka koncentruje si¢ na ciele cztowieka. Tym, ktére potrzebuje wsparcia,
regeneracji, rehabilitacji, ciala zmeczonego, by odzyska¢ naturalng witalnos¢, zatracong w
presji codziennosci. Prace graficzne, konstrukcje i ubioru, wykorzystanie technologii druku
stosuje dla uzyskania nowatorskich rozwigzan projektowych, dajacych mozliwosé
implementacji na ubidr metody rehabilitacyjnej Kinesiology Taping.

W poczatkowym etapie koncepcyjnym Kandydatka skupiata uwage na aspektach wizualnych
wynikajacych z czysto plastycznych uktadow kompozycyjnych a réwnoczesnie z potrzeb
uzytkowych odbiorcéw. Konsultacje ze srodowiskiem medycznym, rehabilitacyjnym,
technologicznym w drodze licznych badan, eksperymentow pozwolily uzyskaé oczekiwany
efekt funkcjonalny - kolekcje¢ ubiorow wspomagajacych procesy terapeutyczne. Kolekcja
ubioru IMMERSIJA sktada si¢ z dwoch linii: odziezy sportowej IMMERSJA U.S oraz
bielizny terapeutycznej IMMERSJA U.T. Opracowata, zaprojektowata i wykonata system
aplikacji graficznej w technologii druku termozgrzewalnego IMMERSJA G.D.T. Wereszka w
trakcie prototypowania analizowata formy ludzkiego ciata ksztattujgc kompozycje graficzne
zalezne od anatomii ukladu limfatycznego, krwionosnego, mig$niowego cztowieka,
prowadzita obserwacje nachodzacych na siebie uktadow nieustannie zmieniajacych si¢ na
powierzchnie projektowanych form ubioru. Dzieki temu cel jakim byla relacja wizualno-
strukturalna pomigdzy dwoma technikami druku, gdzie ksztatty wykreslaja konstrukcje, a
takze bezposrednio wptywaja na ciato zostat zrealizowany. Swiadomie uzywa techniki druku
lentikularnego, aby wzmocni¢ ,,wrazenie przenikania si¢ form i ksztattéw oddziatujacych na
odbiorce”, przenoszac ,,fawiska” linii na sylwetke w technice druku sublimacyjnego: ,,
dynamizuja optycznie okreslone partie, eksponujg je lub wyciszaja”. Poglebiajac proces
badawczy autorka dookreslita zakres dysfunkcji podejmujac zagadnienia wynikajace z
dolegliwosci nieprawidtowego funkcjonowania uktadu limfatycznego i krwionosnego. Tak
jak we wczesniejszych realizacjach tak i tutaj Wereszka zwraca uwagg na aspekty
artystyczno-funkcjonalne, szuka rozwigzan technologicznych w tym przypadku usprawnié
przeptyw limfy, zmniejszajac obrzeki i poprawiajac ukrwienie koniczyn. Nowatorski projekt
odziezy Aleksandry Wereszki o potencjale wspomagajgcym proces terapii manualnych czy
wzmacniajacych efekty ¢wiczen fizycznych jest swego rodzaju przeniesieniem metody
,,dynamicznego plastrowania”, ktora poprawia kondycj¢ organizmu, pobudza do
samoregeneracji powigzi, migsni, stawow czy uktadu nerwowego na ubidr wykorzystujac
nowe technologie odziezowe (dotyczy zardwno nowoczesnych szwalni, technologii druku:
termotransferowego i sublimacyjnego oraz termoaktywnej dzianiny).



Kandydatka precyzyjnie opisuje wprowadzone zasady dziatania terapeutycznych ubiorow:
,»Rytmicznie uksztattowane na sylwetce linie druku sublimacyjnego wytyczaja kluczowe
dla osiggnigcia efektu terapeutycznego miejsca. Specjalnie opracowany system

aplikacji aktywuje te miejsca poprzez wykorzystana do tego celu technologie druku
termozgrzewalnego. Kazda wykonana w tej technologii aplikacja powstata na skutek
modyfikacji powierzchni silikonowej folii termozgrzewalnej. Dzieki odpowiednio
przygotowanemu projektowi graficznemu nastapita zmiana parametréw ciggliwosci

i elastycznosci projektowanych aplikacji. Uzyskane zostaty odpowiednie parametry
fizyczne pobudzajace uktad limfatyczny i krwionosny. Dzieki zastosowanemu
rozwigzaniu, osiggni¢ta zostala miejscowa stabilizacja powierzchni wyrobu dzianego.
poprzez odpowiednie rozmieszczenie druku sublimacyjnego aplikacja ta nakierowana
zostata na konkretne partie ciata. Lepkie wtasciwosci silikonowe]j powierzchni aplikacji
pozwalajg poruszac i pobudzaé bezposrednio przylegajace do niej partie skory.
Dziatanie to w polaczeniu z odpowiednio dopasowang forma ubioru, oraz precyzyjnie
dobranymi parametrami ciggliwosci i elastycznosci dzianiny dopasowane;j

do konkretnej konstrukcji ubioru, daje oczekiwany efekt wspomagajgcy dzialanie
terapeutyczne.”

Kolekcja ubioru IMMERSIJA sktada si¢ z dwoch linii: odziezy sportowej IMMERSJA U.S
oraz bielizny terapeutycznej IMMERSJA U.T. Pierwsza linia: odziez sportowa (dwa
kroje/koszulki, topy, body z kapturem i bez kaptura, getry), gdzie dominujacg role wizualna
odgrywa grafika powstata za pomocg druku sublimacyjnego (optycznie wysmuklajg sylwetke,
nadaja jej nowoczesny i sportowy charakter). Zastosowany gradient podkresla gre Swiatla
oraz artystyczno-technologiczny charakter projektow. Zewngtrzne strony ubioréw pokryte
zostaty drukiem sublimacyjnym, zas od wewngtrznej strony w miejscu oddzialywania na
konkretne partie ciata zastosowany zostat druk termotransferowy.

Druga linia: terapeutyczna bielizna, na co nalezy w tym momencie zwroci¢ uwage, dzicki
odpowiednio dobranej jakosci surowca oraz precyzyjnie opracowanej konstrukeji, pozwolita
zredukowa¢ do minimum ilo$¢ przeszy¢ co stanowi bardzo istotny aspekt funkcjonalny
zaproponowanego rozwigzania. Kolekcja bielizniana wykonana z gtadkiej dzianiny
metrazowej; je] wewnetrzna powierzchnia zmodyfikowana zostata aplikacjg wykonang w
technice druku termozgrzewalnego, a w celu podniesienia walorow estetycznych w
wybranych modelach zewnetrzna strona ubioru zostata wzbogacona o druk holograficzny,
przypominajacy ksztattem wzor aplikacji termozgrzewalne;.

Kolekcja ubioréw Immersja ma charakter kapsutowy, poszczegélne elementy mozna tgczyé
ze soba w zaleznosci od wskazania fizjoterapeutycznego; posiada cechy nowatorskich
rozwigzan w kilku zakresach: zastosowanie aplikacji termozgrzewalnej od wewnetrznej
strony ubioru w celu aktywacji rehabilitacji organizmu; opracowanie nowych rozwigzan
konstrukcyjnych poszczegdlnych typow aplikacji dopasowanej do konkretnego dziatania
terapeutycznego. Na uwage zastuguje takze rozwigzanie konstrukcyjne dwoch rodzajow
kaptura dopasowanego do szyi oraz twarzy, umozliwiajace zastosowanie w tych partiach
opracowanego systemu aplikacji oraz zastosowanie potaczenia dwoch rodzajéw druku
(funkcja estetyczna i funkcja terapeutyczna).



Doceniam w projekcie ,,Immersja” jego potencjalno$¢ — w przypadku powracajacych
trudnosci mozliwos¢ kolejnych ,,aplikacji” ubioru. Podazajac za autorka i znaczeniem
uzytego okreslenia dla swojego projektu mozna zanurzy¢ si¢ w ubidr i regenerowac ludzka
fizycznos¢, dodatabym jeszcze zalecenie zanurzenia zmystow w metodzie shinrin - yoku dla
wzmacniania kondycji psychicznej czlowieka.

Poziom edytorski calego opracowania jest na wysokim poziomie. Bardzo szczegétowa i
drobiazgowo przygotowana przez autorke dokumentacja Portfolio referuje przedstawiony
material Kandydatki pozytywnie. Wizualizacje, fotografie, animacje w sposob bardzo
czytelny pozwalajg poznawaé idee pracy projektantki na kazdym jej etapie. Wspodlny rys
autorski 1 przenikanie si¢ poszczegdlnych obszarow aktywnosci prezentuje doswiadczong
artystke - projektantke, dydaktyczke, ktéra z ogromnym zaangazowaniem i konsekwencjg
popularyzuje sztuke projektowania. Swiadoma spotecznej roli dziatalnosci projektowej, w
ktérej funkcjonalny/uzytkowy charakter ma podstawowe znaczenie jednoczesnie z taka sama
wagg traktuje aspekty wizualno-estetyczne tworzac integralne projekty.

KONKLUZJA

Po zapoznaniu si¢ i przeanalizowaniu calosciowego dorobku oraz wskazanego jako
gléwnie osiagnigcie stwierdzam, ze stanowi ono istotny wkiad w rozwdj dyscypliny
artystycznej sztuki plastyczne i konserwacja dziel sztuki i spelnia wymogi zawarte w
ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ( Dz. U. 22023 r.,
poz. 742 ze zm. ) art. 219 ust. 1 pkt.2.

Popieram wniosek o przyznanie pani dr Aleksandrze Wereszce stopnia doktora
habilitowanego w dyscyplinie artystycznej sztuki plastyczne i konserwacja dziel sztuki.

prof. dr hab. Katarzyna Podgorska-Glonti



