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Recenzja osiągnięcia artysĘczn€go oraz dorobku naukowo_badawczego,
Ńórczego i dydak§czno-organizacyjnego Pani dr Aleksandry Wereszki

Pani drAleksandra Wereszka jest absolwentką Wydziału Tkaniny i UbioruAkademii Sztuk
Pięknych im. Władysława Strzemińskiego w Łodzi gdzie wyskała tytuł magistra sztuki w
1999 roku (Ęrtuł pracy: Kolekcja ubiorów wieczorowych inspirowana elementami zbroi
rycerskiej). 

'W macierzystej uczelni naWydziale Tkaniny i lJbioru obroniła §rluł doktora w
2014 roku w dziedzińe sztuk plasĘcznych, dyscyplinie arĘsĘcznej sztuki pĄektowe (temat
pracy: ,,MC9. Dyrramika linii e]ementem kształtującp sylwetkę. Kolekcja odńeĘ dla kobiet
w cięy").
DrAleksandra Wereszka od 2010 pracuje w lnsĘćucieArchitektury Tekstyliów, na Wydziale
Technologii Materiałowych i WzornictwaTekstyliów Politęchniki Łódzkiej. Początkowo jako
asystent, a od 2015 roku zatrudniona na stanowisku adiunkta. W latach 2arc-20l7
współpracowała w ramach rcalizacji zajęó dydaktycznych zWydzińem Form Przemysłowych
Akademii SńŃ Pięknych im. Jana Matejki w Krąkowie.
Bogaty dorobek Pani dr Aleksandry Wereszki przedstawiony do recenzji prezentuje szeroki
zakres zńązany z projek;towaniem ubioru. W autoreferacie odwołuje się do początkowej
drogi projektowo-aĘstycznej i jej wpływie na dalsze decyĄe zawodowe. Zaznacza
wypracowane ptzez dotychczasowe lata twórczoŚci dwie równoległe i tak samo istotnę
ściezki akĘrwności artystyczno-projektowej: unikatowe projekty i realizacje tkanin i ubiorów
oraz dedykowane grupom odbiorców projękty realizowane dla przemysłu odzieżowego.
Autorka pisze: ,,Tę dwa rodĄe mojej działalności są dla mnię równiewńf,te, rrnikatowe
działania artystyczrre ronrij{ą potencjał mój twórczy, co w bezpośredni sposób przekłada się
na pĄektowy produkt."
W dalszym akapicie pisze odwofując się do tekstu własnego z Linia aforma ubioru, Anąlizą
różnorodności, aspekty"formy i konstrukcjt w dziąłaniach arłystyczrłych zżOt7 roku:
,,Fundamerrtem działń projektowych jest linią która buduje graficznąkompozycję
plastyczną i posiada wiele maczei i symboli." Wypowiedzianazapomocą gestu na kartce
szkicownika stanowi zapis myśli,wyraża wewnętrzną ekspresję, a w procesie projektowania
graficznego jest dokładnie przemyślaną usystematyzowana,wznacza granice konkretrych
rozńryń. Powstałe dzięki niej kształty pobudzają wyobrarźńę, budują konstrukcje,
zakreślają napłaszczyźńęróżne kompozycje graficzne. W swoich pracach oscyluję pomiędzy
ludzkim ciałem a plastyczną strukturą materii, z jakiej wykonany jest ubiór. Poszukuję
wzajemnych relacji i eksperymentuję. Budując cykle prac plastycznych poruszam się w
obszałze pomiędzy grafiką a formą ufikową. W prowadzon}.rn ptzeze mnie obszarze
twórczych poszukiwań dążę do tego, aby wykreślona kompozycjaprzeksnaŁciła się w
konstrukcję formy ubioru kompatybilnego z7ud*lm orgańzmem i twotĄa wtaz z ńm
integralny utwór przestrzenny. Proces pĄektowy opieram na unifikacji tak
charakterystycznej dla przemysłu odziezowego. Rozbudowana, ekspresyjna forrna poddana
ptocę§om technologicmym nńiera upoządkowanej synteĘcmej formy, dopasowanej do
konkretnych oczekiwń społecznych. W beąpośredni sposób odwołuję się do form
geometrycznych, układów kompozycyjnych, analizuję na ich podstawie proporcje ludzkiego



ciała, klóre Wtycząą granice przestrzeni będącej obszarem mojego dzialania." Ta
wypowiedź pĄektantki określa w sposób świadomy, zdecydowany i jest credem,
podejmowanych wyzwań twórczych.

W recenzji skupię uwagę na aktywności w obszarzebadawcz;,rn, artystyczno-projektowym
dydaktycznym i organizacyjnym, która zdecydowanie zintensyfrkowała się po uzyskaniu
stopnia doktora.
W latach 2014-2023 dr Aleksandra Wereszka zrealizowała: 5 autorskich kolekcji ubiorów tj.
2014-2015 kolekcje Optiline (współprac a z ftrmą A.IM dla marki Tervel); 2014-2016 ponad
40 modeli ubiorów wykonanych współpraca z ftrmą Coemi, 2016 modele ubiorów z kolekcji:
Podwójna Natura, Podwójna Natura, Galeria Bibiio Art,Łódź1.2018 modele ubiorów z
kolekcji Akomodacja, Muzeum Etnograficzne rł,Kiszvniowie, Mołdawia; 2019 modele
ubiorów z kolekcji: Change, Change. Galeria Porr-Roku. Lwów Ukraina;
10 wystaw indywidualnych min.:
w 2014 -Aleksandra Wereszka MC9. Dvnamika Linii Elementem Ksaahującym Sylwetkę.
Kolekcja odzieży dla kobiet r.v ciązv. Cęntrum Proniocji lVlodl,ASP Łódź
ż016 - MC9 Feminiinit_v. The Sloo1Museum Of The Unir.ersit_v Of Beiralnterior. Covilh6,
Portugalia
2017- Między Linia a Formą. Muzeum Narodowe w-e Lwolł,ie im. Andrzeja Szeptyckiego"
budynek Willi Dunikowskich" Lwów, Ukraina
2017- Symulacja Form- wystawa towarzysząca obchodom 800-1ecia
Piotrkowa Trybunalskiego, galeria ODA, Piotrków Trybunalski
2018 - Akomodacja, Muzeum Etnograficzne w Kiszyniowie, Mołdawia
2019 - Zapis-Geometria (współudziałAnna Szumigaj- Badziak), galeria Biblio Art,Łódź
2a20 - Granice Percepcji, Muzeum Narodowe imienia Andrzeja Szeptyckiego we Lwowie,
Ukraina
Brńaudziń w ponad 30 wystawach zbiorowych w Polsce i zagtanicą, wymienię niektóre z
długiej listy biogramu:
2016 - Kobiecość, 11 Ogólnopolska Wystawa Miniatury Tkackiej, Centralne Muzeum
Włókięnnictwa,Łodź
2016 - międzynarodowa wystawa Przegląd Tkaniny Unikatowej 20 x20, Kobiecość iI,
Wyspa Skarbów, Gdański Archipelag Kultury. Gdńsku i Warszawie
ż017 - Wielośc Brzmień- prezentacja prac.v Lineanegre (druk lentikularny), Galeria Biblio

^rt,Łódż2017- w},stawa Jedwabn.v Warkocz: Podrł]adność Międzynarodowego Pleneru Tkaniny
Artystycznej, Etno Kultura: Treści Współczesne. Jaremcze, Kołomyja, Jaworóą pod
patronatem Lwowskiej Narodowej Akademii Sztuki, oddział Narodowego Muzeum Sźuki
Ludowej Ziemi Huculskiej i Pokucia im, .T. Kobryńskiego, Kołomyja, Ukraina
2017 - międzynarodowa wystaw-a WłókienniczeWizje, cyklu prac Oddanie
(grafika, ubior), Muzeum Narodowe imienia Andrzeja Szeptyckiego Lwow, Ukraina
20l 8 - międzynarodowa wystawa ArtTextil, tkanina unikatowa Oddanie, galeria Eco Ręsort
Butuceni" Mołdawia
202I- międzynarodowa wystawa jubileuszowa,.Ekologiczna Perspektywa-25'o,
Narodowe Muzeum Ukraińskiej Ludowej Sztuki Dekoracyjnej, Krjów, Ukraina,
2022 - - Kilim Gliniański. Rekonstrukcja, Interpretacja, Inspiracja, cykl prac Akomodacja
(grafika, kilim) Lwowskim Pałacu Sztuki, Lwów
2023 - Wystaw się w CSĘ cykl prac Fokusl, Centrum SztŃi Współczesnej, Toruń
2023 - Od Kreacji do Rzeczy, cykl prac Odrzucenie, Muzeum Przemysłu w Opatówku
2023 - międzynarodowa wystawa konkursowa - Mini Print, praca pt, Light, druk lentikularny,
druk solwetowy, Centrum Sztuki Faro Cabo Mayor, Cantabria, Hiszpania.



Wiele z wystaw zbiorowych ma charakler międzynarodowych prezentacji. Należy także
zauważyó, że większość z nich prezentowanabyŁana Ukrainie, co może świadczyć o
zacieśnionej i długofalowej współpracy ztamtymi twórcami i ośrodkami artys§cznymi.
Twórczość projektowo-artyĘczrraAleksandry Wereszki jest nie tuzinkowa. Odnosi się w
sposób bezpośredni do ciała kobiecego. Zatóvłgo do ciała młodego, witalnego, intyrnnego jak
i potrzebującęgo, zrnęczonego, chorego w różnoraki sposób. Poszukiwąniaformy, realizacje
funkcji są d-la autorki priorytetowe. EksperymenĘe, bada korzystając z coraz, nowszych
technologii, jak i \łTaca do korzeni, natury i manualnych realizacji. Te dwa splo§ przenikają

się nieustanni ę na drodzę turótczej projektantki.
Aleksandra Wereszka tworzy swoje ,,utwory przestrzenne" manifestując: Niech żyje życie|
Niech zyje sztuka!
Pani dr Aleksandra'Wereszka brała aktywny udział w ogolnopolskich i międąmarodowych

konferencjach, wymienię niektóre z nich świadczące o szerokim spekffum podejmowanych

tematów: 20t4 - międąmarodowa konferencją Promocja Polskiego Przemysłu Mody na

Rynkach Europejskich, zorgani zowarla przzłPIOT Zńęek Pracodawców PrzemySfu

Odzieżowego i Teks§lnego, wydarzenie towarzysące Fashion Philosophy Fashion Weęk

Poland, prezentacja kolekcji MC9. Dynamika Linii Elęmęntem Ksztahującym Sylwetkę, 2015
_ konferencja Urzędu Marszałkowskiego województwa łódzkiego, Nowoczesny Przemysł

Włókienniczy i Mody Prezentacja kolekcji MC9, Dynamika linii w procesie realizacji
kolekcji ubioru. Temat wysĘpienia: Nowe koncepcje w projektowaniu i technologii bielizny,

Międzynarodowe Targi Łódzkie,Łódź;zan - międzynarodowa konferencja naukowa

Metody Projektowania Tkaniny ArĘstycznej, I Międzynarodowe Sym.pozjum Nauczyciel-
IJczeń. prezentacja autorskich bńańw obszarze projektowania kolekcji ubioru z
wykorzystaniem nowych technologii odzieżowych, temat referatu: Ekspresja kompozycji
linearnej w procesie projektowania kołekcji ubioru, Lwów, [Ikraina

2017 - międzynarodowa konferencja organizowana przęzNarodowe Muzeum Sztuki Ludowej

Huculszczyzry i Pokucia im. J. Kobryrskiego, Nakrycia Głowy Narodowe i ich współczesne

Przemiany w ramach międzynarodowego pleneru &aniny artysĘcnej Etno Kultura. Treśó

Nowoczęsna, tytuł referafu: Geometria i jej wpływ na modę. Wpływ technologii na kreowanię

formy ubioru, Kołomyją Ukraina
2018 - międąmarodowa konferencja naukowa Ubiór Symbolem Ewolucji, zorganizowana

w ramach )Oil edycja sympozjum artyĘcznego ArtTextil Samoidentyfikacja Poprzez Dialog

Kulturowy. Ubiór Symbolem Ewolucji, refęrat: Pasiak jako wz;aruęc gustów estetycznych

i kulturowych regionu województwa łódzkiego, Eco Resort Butuceni, Mołdawia
ża}L - III Międzynarodowa Konferencja Naukowa Człowiek z Natury, ŁółżlPoznań
Ekologia w modzie, Poleski Ośrodek §ztuki, Łódz

Publikowała artyku§ w wydawnictwach naukowych: ,,Piękno i brzydota w ujęciu
artystycznym i humanistycznyrn", tybŃrozdziału: ,Biękno kobie§brzemiennej w sztuce w
ujęciu historycznym i współczesnlm'o, wydawcaAkademia Szhrk Pięknych im. Władysława

Strzemińskiego w Ładzi, Łódż 2a rc, ISBN : 97 8 - 8 3 -65 4 03,4 l -4 ;

,rAna\izaróżnorodności, aspeĘ formy i konstrrrkcji w działaniach artys§cznych
i wzorniczych", tytuł rozdziału:,,Linia a forma ubioru, twórczość artysĘczna i badania w
abszuze form ubioru w kontekście pracy dydaktycznej, Wydawnictwo Naukowe: Monografie
politechniki Łódz\aej,Łódź\\I7,ISBN 978-83-938839-4-3;,,Mosty sztuki struktury
(nie)codzienności",tytli.rczdńału:,,Granicędziedziąprojektowanie
ubioru w kontekście rozwoju nowych technologii, Wydawnictwo Naukowe: WPA UAM,
Poznń-Ka] isz 201,9, I§BN 97 8-83,6213 5-29-5;



jak równiez czasopismach naukowych:
w2016 Utex Ręsearrch, Nonstandard Constructional Solutions in Corrtemporary Clothing
Design/Niestandardowe rozłviązania konstrukcyjne wę współczesnym projektowaniu odzieży,
autorzy: Magdalena Owczarek, Andrzej Nawrot, MńgorzataŁukawska, Aleksandra
Wereszką ŁlskaszCltzejszczak Piotr Mastalerz, Politechnika Łódrka, Wydział Technologii
Materiałowych i Wzornictwa Tekstyliów Instyhrt Architektury Tekstylióq wersja do druku
ISSN 1470-9589, wersja elektroniczna ISSN na0-0929;2016 Everlasting Desing Thinking
(Odwieczne myślenie projektowe), autorzy: Józef Masajtis, Elżbieta Kędzią Anna Szumigaj-
Badziak"Aleksandra Wereszka, Wydawnictwo Fibres&Textiles in Eastern Europe, Łódź, Nr
DOI: t0.56a4/I23a3666.122t735;2a17 Perspectives and Innovations in the Teaching System
at thę FacuĘ of Material Technologięs and Textile Design, Lodz University of Technology -
a Concept of Combining theEducation of Artists and Engineers (Perspektywy i innowacje w
systemie nauczaniana Wydziale Technologii Materiałowych i Włókiennictwa Politechniki
Łódzkiej - koncepcj a łączeńa wykształcenia arĘstów i inĘnierów), autorzy : Katarzyna
Kędzia, Andrzej Nawrot, Marek Snycerski, Aleksandra Wereszką Wydawnictwo FIBRES &
TEXTILES in Eastern Europe, Łódź,Nr DOI: 10.5604/01.3001.0010.5383

dr Aleksandra Vy'ereszka byŁazaptasnna do komitetów argańzacyjnych i naukowych.
W latach 20|Ą*2923 była cżonkinią komitetu otgatllzacyJnego ogólnopolskiego sęminarium
Studenckiego TEXTIL. Wydział Technologii Materiałowych i Wzornictwa Tek§tyliów
Politechniki Łódzkłej,w 2014 r. członkinią zespofu z ramięnia PŁ podczas organizacji
studenckich pokazów oraz stoisk targowych vr ramach współpracy z Międzynarodowymi
Targami mody PtakExpo, Rzgów; w 2015 r. cdonkiniąkomitetunaukowego
interdyscyplinamego projektu artystycmo- humanis§cznego Piękno i Brzydota. Wydarzenie
w cyklu festiwalu,,Labirynt maków ża15, Umberto Eco UŁ" Honorowy Patronat nad
projektem objęli: Ambasador Republiki Włoskiej w Polsce Pani Prezydent Miasta Łodzi,
Rektor Akademii Sztuk Pięknych w Łodzi, Rektor Akademii Muzycznej w Łodzi; w 2a16l
członkinią komitetu organizacyjno-naukowęgo projektu ECl Łódź Miasto Kulfury, Wydział
Technologii Materiało}vych i Wzornictwa Teks§liów Politechniki ŁódzkiejlEC 1 ; 20 1 9
członkinią zespołu naukowo - otgańzacyjnego projektu Expo DŃaj 2a00 ręalizowalrego we
współpracy z PolskąAgencją lnwes§cji i Handlu oruzUrzędęm Marszałkowskim
Wojewóddwa Łódzkiego w zakręsie wizerunku strojów dla obsfugi pawilonu polskiego na
światowej wystawie Expo Dubaj 2a2a.
Pani dr Wereszka była koordynatorĘ projekfu *'Wzornictwo prakĘczne na Politechnice
Łód7kią studia II stopnia w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Ronr,ój zaA*
2020 współfinansowane go ze środków Europejskiego Funduszu SpołecznęEo.
Współtwórczyni programu kształcenia realizowanego w ramach projektu 2a191a2l a|atach
2a19-20ż2 koordynatorĘ projektu Politechnika Fashion Show z ramienia Wydziału
Technologii Materiałolvych i Wzornictwa Tękstylió]ń/.
Sprawowała opieĘ mery.toryczną w ramach proglamu Etasmus nad studentami zUęzelw z
Palma w Hiszpanii, West Bohemia UniversĘ zPilzna, Czech i Portugalii.
W 2019 roku prowadziłazajęciaDesign Thinking w pĄektowaniu produktu, w ramach
projekfu Zintegrowany Program PolitechnikiŁódzhłej współfinansowanego przez Unię
Europejską z Europejskiego Funduszu Społecanego, w latach }al8,ąa23 koord;łrowała
projękt Politechnika Fas}rion Shoą studia I stopnia w ramach Zintegrowanego Programu
politechnikiŁódzlrlej §arzę§zrozwoju regionu łódzkiego, współfinansowanego ze środków
Unii Europejskiej. organizowała gale dyplomowe oraz redagowała publikacjetowatzyszące
wystawie oraz publikacje tekstów w katalogu.



Dr Aleksandra Wereszka pełni na Wydziale oryańzacyjne funkcje: od}ań roku uczestłliczy
w pracach komisji podczas egzaminów wstępnych na kierunku wzornictwo; od 2018 jest
pełnomocniczką Dziekana ds. Współpracy zPrzemysłem na Wydziale Technologii
Materiałowych i Wzomictwa Tekstyliów PŁ oraz pełnomocniczką Dziekana ds. Praktyk oraz
Opiekunką Praktyk Studenckich dla kierunku Wzornictwo na Wydziale Technologii
Materiałowych i Wzomictwa Tekstyliów PŁ. Od 2019 jest cżłonkinią Rady Kierunku
Wzornictwo na Wydziale Technologii Materiałolyych i Wzornictwa Tekstyliów PŁ, w roku
ża}ObyłaczłoŃinią jury I etapu konkursu na pĄekt stĄów dla obsługi pawilonu polskiego
na wystawie światowej Expo 2020 wDubaju.
Od 2015 realizuje autorski projekt,,Projektowanie dla korporacji" we współpruay z firmą
Redan S.A. z firrną Monnari, zftrmąMarilyn, którego celem jest podnoszenie kompetencji
studentów sfudiów II stopnia w obszarze praktycanych doświadczeń zawodowych oraz zĄęć
dydaktycznych.
Przęzponad dwie dekady w)promowała 55 dyplomów licencjackichiŻ dyplomy
magisterskie. Studęnci wielokrofuie brali udział w konkursach w Polsce izagrańcą,
przynoszą§ nagrody i wyrómienią dla sfudentów, ale takZe saĘsfakcję i docenienie wkładu
pracy promotorki.

Aleksandra Wereszka zazaangńowanie oraz aktywną działalność dydak§c7nąI promocyjną
ottzymała Nagrodę Rektora PolitechnikiŁódzkiej w 201a,2018 i 2020 roku, atakże nagrodę
Dziekana Wydziału Technologii Materiało\yych i Wzomictwa Tekstyliów Politechniki
Łódzkiej w roku 2018 i 2020 ,,zaszczegolnąaktywność orgańzacyjną, dydaktycznąoraz
wkład w promocję wydziału, popularyzującą dorobek prac studentów.'

Ta bogata doceniona aktywność prezentuje sylwetĘ dojtzńej pĄektantki, która tworzy
wyzwania i je realizuje. DydakĘczki, organizatothj, która inicjuje progft}my, współprace i
skutecznie je rozwija. Kształci studentów nie tylko w ramach realizowanęgo programu w
Pracowni, ale widzi potrzebę, wręcz konieczność bezpośredniego kontaktu zprzemysłem
odzieżowyn. Programy i metody kształcenia drAleksandry'W'ereszki orazltczne współprace
z interesariuszami zzevłnęttznymi świadczą o nienvykłej pasji kształcenia młodego
pokoleniaprojektantów w oparciu o stały kontakt zdynamiczńercnvijającą się btarrżą
odzieżową i oczekiwaniami rynku pracy. Zmerytoryczrrymi kompetencjami i enfuzjazmem
popularyzuje wiedzę i doświadczęńę z zakresu projektowania ubioru poprzezwydatzetta,
szkolenią warsztaĘ zarówno nowe technologie jak i z tradycyjne metody i materiĄ.

Wskazane Węzpanią drĄeksandrę Wereszkę dzieło pretendujące do speŁrienia wymogów
określonych w art. 219 ust. 1 pktZ Ustawy z dnia2a bpca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyższym i nauce (Dz. U. 20ż2poz.574.,zpóźn.rurt.) to cykle ptac zaptęzentowane na
indywidualnej wystawie ,,IMMERSJA. Grafiką konstrŃcja a forma tĘrtkowa"
upubliczniona w dn. 07.a7- 09.08. 2023 t. w Galęrii Muzeum Regionalnego im. Stanisława
Sankowskięgo w Radomsku: ,,IMMERSJA GD.S" ża23,,,IMMERSJA G.D.T" 2a23,

,,IMMERS JA GD.L" 2023,,,IMMERS JA K.U.D. S" 2a23,,,IMMERS JA GK.A" 2023,
,,IMMERSJA U.S, 2a?3,,,IMMERSJA U.T" 2023 .

Zestaw prac powstałych w wyniku pracy badawczej lmmersja. Grafika, konstrŃcja a forma
użytkowa stanowią:

dzianiny i tkaniny drŃowane za pomocą technologii druku sublimacyjnego
IMMERSJA G.D.S; IMMERSJA K.U.D.S; grafiki wykonane w drŃu lentikularnym
IMMERSJA GD.L; animacja cyfrowa, która prezenfuje proces pĄektowania wzoru



IMMERSJA G.K.A; plansze prezentujących zdjęcia poszczególnych modeli kolekcji
wykonanych w technologii i drŃu UV.

Rezultaty projektu naukowo-badawczego zostaĘ zębtane i wydane w formie publikacji o nr
ISBN 978-83-9449a74-7 przez Wydawnictwo Naukowe Politechniki Łódzkiej, Łódź.

Kandydatka korrysta z doĘchczasowych doświadczeń pĄektowych i artyĘcznycĘ a
projekt naukowo-badawczy wykorzystuje wiedzę z obszaru szruki, nauki i medycyny.
ZakJńałrl, że kolejność wymienionych obszarów moze byćtóźma, ale sprowadza się do
potrzeby współczesnego człowieka. W dobie kiedy szybkość i efektywność nadal jest
wartością pożądaną, ciało ludzkie corazczęściej potrzebuje wytchnieniazóynanicznym
tempie życia. Matginalizowana aktywność frzyvna człowieka niesie konsekwencje zmian
psychofizyczltych, które w sposób zintensyfikowany i globalny odczuliśmy w czasie
pandemii Covid-19.

DrAleksandra Wereszka koncentruje się na ciele człowieka Tym, które potrzebuje wsparcia,
regeneracji, rehabilitacji, cińa znęczonego, by odzyskać nafuralną witalność, zatracotąw
presji codzienności. Prace graficzne, konsrŃcje i ubioru, wykorzystanie technologii drŃu
stosuje dla uzyskania nowatorski ch rozńęń projektowych, dających możliwość
implementacji na ubiór metody rehabilitacyjnej Kinesiology Taping.
W'początkowym etapie koncepcyjnym Kandydatka skupiała uwagę na aspektach wizualnych
wynikających zczysto plasĘcznych układów kompozycyjnych a róvmocześnie z potrzeb
użytkowych odbiorców. Konsultacje ze środowiskiem medycznym, rehabilitacyjnym,
technologicmp w drodze licznych badń, eksperymentów pozwoliły uzyskać oczekiwany
efekt funkcjonalny - kolekcję ubiorów wspomagających procesy terapeutycane. Kolekcja
ubioru IMMERSJAskłada się z dwóch linii: odziezy sportowej MMERSJAU.S oraz
bielizny terapeutycznej IMMERSJAU.T. Opracowałą zapĄektowała i wykonała system
aplikacji graficznej w technologii druku tetmozgtzewalnego IMMERSJA G.D.T. Wereszka w
trakcie prototypowania analizowała formy ludzkiego ciała kształtując kompozycje graficzne
za\ężte od anatomii ukladu limfatycznego, krwionośnego, mięśniowego człowieka,
prowadziła obserwacje nachodzących na siebie układównięustannie nńeńających się na
powierzchnie projektowanych form ubioru. Dzięki temu cel jakim była relacja wizualno-
strukturalna pomiędzy dwoma technikami druką Edńe ksztaĘ wykreślają konstrŃcję, a
także bezpośrędnio wpływają na ciało został zrealizowany. Świ,ado*ie uĄwa techniki druku
lęntikularnego, aby wzmocnić ,,wraz€nie przenikania się forrn i ksztahów oddziałujących na
odbiorcę", przęnoszą§,,ławiska" linii na sylwetkę w technice druku sublimacyjnego: ,,

dynamizują optyczrie określone partie, eksponująje lub wyciszają". Pogłębiając proces
badawczy autorka dookreśliła zakręs dysfunkcji podejmując ząńńeńa wynikające z
dolegliwości nieprawidłowego funkcjonowania układu limfatycznego i krwionośnego. Tak
jak we wcześniejszychrealizacjachtak i tutaj Wereszka zwraaauwagę na aspekty
artystyczno-funkcjonalne, szuka ronlłiryńtechnologicznych w fym przypadku usprawnić
przwłW limfu, zmńejszając obrzęki i poprawiając ukrwienie kończyn. Nowatorski projekt
odzieży Aleksandry Wereszki o potencjale wspomagającym proces terapii manualnychczy
wzmacniających efekty ćwiczęń fizycznych jest swego rodzaju przeniesieniem metody

,,dynamicznego plastrowańdo, która poprawia kondycję organizmu, pobudza do
samoregeneracji powięzi, mięśni, stawów czy układu nerwowego na ubiór wykorzystując
nowe technologie odzięzowe (dotyczy zarówno nowoczesnych szwalni, technologii druku:
termotransferowego i sublimacyjnego oraz termoaktyvrnej dzianiny).



Kandydatkaprecyzyjnie opisuje wprowadzone zasady dzińańaterapeutycznych ubiorów:
,,Rytmicznię uksztahowane na sylwetce linie druku sublimacyjnego wytyczają kluczowe
dla osiągnięcia efekru terapeutycznego miejsca. Specjalnie opracowany system
aplikacji aktywuje te miejsca poprzez wykorzystaną do tego celu technologię druku
termozgrzewalnego. Kazda wykonana w tej technologii aplikacja powstała na skutek
modyfikacji powierzchni silikonowej folii termozgrzewalnej. Dzięki odpowiednio
przygotowanemu projektowi graficznemu nastąpiła znianaparametrów ciągliwości
i elastyczności projektowanych aplikacji. Uzyskane zostaĘ odpowiednie parametry
ftzyczne pobudzające układ limfaĘczny i krwionośny. Dzięki zastosowanemu
rczwtryaniu osiągnięta zośńamiejscowa stabilizacja powierzchni wyrobu dzianego.
poprzez odpowiednie roz.mieszczenie druku sublimacyjnego aplik acja tanakierowana
została na konkretne partie ciała. Lepkie właścirrości silikonowej powierzchni aplikacji
pazwalĄąporuszać i pobudzać bezpośrednio przylegające do niej partie skóry.
Działanie to w połączeniu z odpowiednio dopasowaną fomrą ubioru, oraz precyzyjnie
dobranymi parametrami ciągliwości i elastycmości dziarlay dopasowanej
do konkretnej konstrŃcji ubiorr1 daje oczekiwany efekt wspomagąący działanie
terapeutyczne."

Kolekcja ubioru IMMERSJAskłada się z dwóch linii: odziezy sportowej IMMERSJAU.S
oraz bieliany terapeutycznej IMMERSJAU.T. Pierwszalińa: odzież sportowa (dwa
kroje/koszulki, topy, body z kapturem i bez kaptura, getry), gdzie dominującą rolę wizualą
odgrywa grafika powstała za pomocą druku sublimacyjnego (optycznie wysmuklają sylwetkę,
nadają jej nowoczęsny i sportowy charakter). Zastosowany gradient podkreśla grę światła
oraz artystyczno-technologiczny charakter projektów. Zewnęftme strony ubiorówpokryte
zostały drŃiem sublimacyjnym, zaś od wewnętrzrej strony wmiejscu oddziaĘwańana
konkretne partie ciała zastosowany został drŃ termotransferowy.

Druga linia: terapeu§ozna bielizną na co należy w §'rn momencie zwróció u\ffagę, dzięki
odpowiednio dobranej jakości surowca aruzptęcyryjtie opracowanej konstrukcji, pozwoliła
zredŃowaó do minimum ilość przeszyć co stanowi bardzo istotny aspekt funkcjonalny
zaproponowanego rozwiązania. Kolekcja bieliźniana wykonana z gładkiej dzianiny
metrażowej; jej wewnętrzna powierzchnia zmodyfikowana zostńa aplikacją wykonaną w
tecbnice druku termozgrzewalnego, a w celu podniesienia walorów estetycznych w
wybranych modelach zewrąEalastrona ubioru zostaławzbogacona o druk holograficzny,
przypominaj ący ksztahem wzót aplikacj i terrrozgrzewalnej.

Kolekcja ubiorów Immersja ma charakter kapsułowy, poszczególne elementy mażnałączyć
ze sobą w zalezrości od wskazaniafizjoterapeuĘczrrego; posiada cechy nowatorskich
rozńęńw kilku zakresach: zastosowanie aplikacji tetmozgtzęwalnej od wewnętrznej
strony ubioru w celu aktywacji rehabilitacji organizrnu; opracowanie nowych tozńęń
konstrukcyjnych poszczególnych typów aplikacji dopasowanej do konkretnego działania
terapeutyeznego. Na uwagę zasfuguje także romlięańe konstrukcyjne dwóch rodzajów
kaptura dopasowanego do szyi aruztwarzy, umożliwiające zastosowanie w tych partiach
opracowanego sy§temu aplikacji oraz zastosowanie połączeniadwóch rodzajów druku
(funkcja estetyczna i funkcja terapeutyczna).



Docęniam w projekcie ,,Immersja" jego potencjalność * w przypadku powracających
trudności mozliwość kolejnych,,aplikacji" ubioru. Podążając zaautorkąimaczęńem
użytego określęnia dla swojego projektu mażmazarturzyó się w ubiór i regenerowaó lrldzĘ
ftzyczność, dodałabym jeszcze zalecenię zanxzeńanrrysłów w metodzie shinrin - yoku dla
wzmacniania kondycj i psychicznej człowieka.

Poziom edytorski całego opracowania jest na wysokim poziomie. Bardzo szczegółowa i
drobiazgowo przygotowana ptzęz autorĘ dokumentacja Portfolio referuje przedstawiony
materiał Kandydatki pozytywnie. Wirualizacje, fotografie, animacje w sposób bardzo
czytelny pontlalająpoznawać idee pracy pĄektantki na kazdym jej etapie. Wspólny rys
autorski i przenikanie się poszczególnych obszarów akĘwności prezenĘe doświadczoną
artystkę - projektantkę, dydaktyczkę, która z ogromnym zaangażawantem i konsekwencją
popularyzuje sztukę pĄektowania. Świadoma społecznej roli działalności projektowej, w
której funkcjonalny/uĄrtkowy charakter ma podstawowe maczeńe jednocześnie ztaką samą
wagą trakruje aspekty wizualno-estetyczne §łłorząs integralne projekĘ.

KONKLUZJA

Po zapoznaniu się iprzeana|uowaniu całościowego dorobku oraz wskazanego jako
głównie osiągnięcie stwierdzam, że stanowi ono istotny,wkład rv rozwój dyscypliny
arĘs§cznej sztuki plas§czne i konserwacja dzieł sztuki i spełnia rvymogi zawartew
ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie rr_łżsą,m i nauce ( Dz. U. z2023 n,,

poz. 7 42 ze zm. ) art. 2t9 ust. 1 pkt.2.

Popieram wniosek o plzyznanie pani drAleksandze W'ereszce stopnia doktora
habilitowanego w dyscyplinie artystycznej sztuki plas§czne i konserwacja dzieł sztuki.

prof. dr hab. Katarzl,na Podgórska-Glonti


