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Wprowadzenie

»Projektant mody musi by¢
architektem designu, rzezbiarzem formy,
malarzem koloru, muzykiem harmonii
i filozofem powS$ciggliwoSci”.
Cristébal Balenciaga

Odkrywanie relacji pomiedzy sztukg a projektowaniem stato sie istotg moich twérczych
poszukiwan.

Wczesne fascynacje artystyczne zadecydowaty o rozpoczeciu w 1989 roku edukacji
w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Jacka Malczewskiego
w Czestochowie. Proces rozwijania wyobrazni, zdobywania pierwszych doswiadczen
zwigzanych z budowaniem form przestrzennych zaowocowat pasjg tworcza.
Rozbudzona wowczas silna potrzeba poznania warsztatu plastycznego, zrodzita
we mnie pragnienie kontynuacji ksztatcenia w zakresie projektowania form uzytkowych
na Wydziale Tkaniny i Ubioru Akademii Sztuk Pieknych w todzi. Swoje doswiadczenie
zdobywatam: w pracowni projektowania ubioru pod kierunkiem prof. Andrzeja Nawrota
i prof. Matgorzaty Gardy, w pracowni bizuterii prowadzonej przez prof. Andrzeja
Szadkowskiego oraz w pracowniach Rysunku i Malarstwa prof. Andrzeja Gieragi
jak réwniez prof. Tadeusza Sliwinskiego. Studiujgc, rozwijatam zainteresowania
i poszukiwatam kierunku przysztej drogi zawodowej i artystycznej. Ten okres edukacji
w naturalny sposob wptynat na mojg pozniejszg tworczos¢ zwigzang z wzornictwem
przemystowym. Po ukonczeniu studiéw zajmowatam sie dziatalno$cig artystyczng
i projektowa.

Od 2000 roku w ramach wykonywanej pracy zawodowej poruszam sie w obszarze
szerokiego spektrum zagadnien zwigzanych z projektowaniem ubioru. Zrealizowatam
zaréwno autorskie kolekcje tkanin i ubioréw unikatowych, prezentowane na wystawach
i konkursach, jak rowniez kolekcje dzianin i ubioréw uzytkowych kierowane
do konkretnej grupy odbiorcow w ramach wspotpracy z przemystem odziezowym.
Te dwa rodzaje mojej dziatalnosci sg dla mnie rownie wazne, unikatowe dziatania
artystyczne rozwijajg méj potencjat tworczy, co w bezposredni sposéb przektada sie
na projektowany produkt.

.,Fundamentem dziatan projektowych jest linia, ktéra buduje graficzng kompozycje
plastyczng i posiada wiele znaczen i symboli”?>. Wypowiedziana za pomocg gestu na
kartce szkicownika stanowi zapis mysli, wyraza wewnetrzng ekspresje, a w procesie

1 https://fashionbiznes.pl/inspirujace-cytaty-modowo-biznesowe/ 08.08.23
2 A. Wereszka, Linia a forma ubioru, Analiza réznorodnosci, aspekty formy i konstrukcji w dziataniach artystycznych, Politechnika tédzka
2017, ISBN 978-83-938839-4-3, str. 87.
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projektowania graficznego jest doktadnie przemyslana, usystematyzowana, wyznacza
granice konkretnych rozwigzan. Powstate dzieki niej ksztatty pobudzajg wyobraznie,
budujg konstrukcje, zakreslajg na ptaszczyznie rozne kompozycje graficzne.

W swoich pracach oscyluje pomiedzy ludzkim ciatem a plastyczng strukturg materii,
z jakiej wykonany jest ubior. Poszukuje wzajemnych relacji i eksperymentuje. Budujgc
cykle prac plastycznych poruszam sie w obszarze pomiedzy grafikg a formg uzytkowa.
W prowadzonym przeze mnie obszarze twoérczych poszukiwan dgze do tego, aby
wykreslona kompozycja przeksztatcita sie w konstrukcje formy ubioru kompatybilnego
z ludzkim organizmem i tworzyta wraz z nim integralny utwor przestrzenny. Proces
projektowy opieram na unifikacji tak charakterystycznej dla przemystu odziezowego.
Rozbudowana, ekspresyjna forma poddana procesom technologicznym nabiera
uporzgdkowanej syntetycznej formy, dopasowanej do konkretnych oczekiwan
spotecznych. W bezposredni sposéb odwotuje sie do form geometrycznych, uktadéw
kompozycyjnych, analizuje na ich podstawie proporcje ludzkiego ciata, ktore wytyczajg
granice przestrzeni bedgcej obszarem mojego dziatania.

,Moze sie wydawac, Zze ubrania to jedynie pusta btahostka, ale majg one duzo
wazniejszy cel niz tylko sprawianie, zeby byto nam ciepto. One zmieniajg to, jak
postrzegamy $wiat i w jaki sposob $wiat postrzega nas". Virginia Woolf?

W pracach projektowych usituje sprosta¢ oczekiwaniom odbiorcow, powstatym
W wyniku narzuconych wzorcow spotecznych oraz trendow mody. Jako doswiadczona
wieloletnig pracg zawodowg projektantka ubioru, dbam o kazdy szczegdt moich
projektéw. Analizuje aktualne, spoteczne oczekiwania, aby méc proponowac produkty
ukierunkowane na przyszto§¢ w ktérych funkcja i estetyka sg sobie rowne
i oddziatujg pozytywnie na codzienne nastroje odbiorcow.

To co kocham w tym zawodzie, to fakt, ze jest to praca z ludzmi i dla ludzi. Swiadomos$é
opracowania produktu, ktéry zaspakaja konkretne potrzeby odbiorcéw, daje mi site
i motywacje do dalszego dziatania.

W kontekscie najczesciej projektowanych przeze mnie form uzytkowych, jakimi
sg bielizna i ubioér sportowy, odwotuje sie do intymnych obszaréw ludzkiej fizyczno$Sci.
Analizuje aspekty wizualne wynikajgce z zachodzgcych w naszych ciatach procesow,
ktére wptywajg na atrakcyjnos¢ fizyczng na réznych etapach naszego Zzycia.
Pracuje nad nadaniem projektowanej formie okreslonego ksztattu, wyznaczam
proporcje, dopasowuje surowiec. Zwracam uwage na typ sylwetki, osobowosc¢ i styl
zycia przysziego uzytkownika. Swoje doswiadczenie zawodowe zdobywatam dzieki
statej wspotpracy z przemystem odziezowym. W latach 2000 - 2006, pracujgc dla
najwiekszych marek odziezowych w Polsce, zas w 2006 - 2009 prowadzgc wtasne
studio projektowe. Od 2010 roku realizuje projekty wspotpracy z przemystem zaréwno
w obszarze autorskich, jak rowniez dydaktycznych dziatan naukowych.

3 https://i-d.vice.com/pl/article/gygw5j/filozofia-mody-w-35-cytatach



Dziatalnos¢ artystyczna i naukowa z uwzglednieniem okresu
przed uzyskaniem stopnia doktora (1999-2014)

Pierwsze wazne dla mnie doswiadczenia zdobytam zaraz po studiach, podczas
prezentacji dyplomowej ,Kolekcji Ubiorow Wieczorowych Inspirowanych Elementami
Zbroi Rycerskiej” na Gali Dyplomowej 1999 w auli ASP w todzi. W tym samym roku
kolekcja zostata nominowana do publicznej prezentacji w Krajowej Izbie Mody ,Gala
99”, co zostato udokumentowane w katalogu pod tym samym tytutem. Wydarzenie to
odbito sie echem w mediach i prasie branzowej, m.in. ukazata sie publikacja artykutu
w jednym z najpopularniejszych w tamtym czasie kwartalnikbw branzowych
Moda.com.pl (14.01.2000). Ponadto kolekcja zostata wyrdzniona prezentacjg podczas
pokazu organizowanego w Centrum Edukacji Kulturalnej w Warszawie, przy ulicy
towickiej 21 przez Agencje Mody ,Artim” (27.02.2000). Zrealizowana przeze mnie
kolekcja wykonana zostata w 50% z tkaniny, ktorej osnowe stanowit miedziany drut
wiosowaty, co dawato mozliwosci modelowania ubioru bez koniecznosci zmiany
konstrukcji i umozliwiato uzyskanie réznorodnych form przestrzennych. Uzyskany
efekt pogniecionego papieru lub powierzchni metalu, wynikajgcy z zastosowanej
technologii, w jednoznaczny sposéb nawigzywat do metalowych sredniowiecznych
zbroi rycerskich. Zastosowanie tego typu surowca stanowito jednocze$nie nowatorskie
rozwigzanie projektowe, wykraczajgce poza standardy ubiorow wieczorowych
wpisanych w kanony estetyczne mody schytku lat 90. Innowacyjna forma kolekcji
zaowocowata zaproszeniem do jej prezentacji podczas Polskiego Tygodnia Mody
na najwiekszych skandynawskich targach odziezowych ,Kopenhaga International
Fashion Fair”, odbywajgcych sie w prestizowym centrum wystawienniczym Bella
Center (10 -13.08.2000 r.).

Poszukiwanie nowej formy gorsetu skierowato mojg uwage w strone bielizny i jej
bezposredniej relacji z sylwetkg ludzka. Sktonito mnie to do poszukiwania wspotpracy
z bardzo dynamicznie rozwijajgcym sie w tym okresie w Polsce przemystem
bielizniarskim. Pierwsze doswiadczenia zawodowe na tym polu zdobywatam w firmie
Miran zajmujgcej sie produkcjg ekskluzywnej bielizny nocnej. Uczestniczytam
W najwazniejszych wydarzeniach branzowych oraz prezentowatam projektowane
przeze mnie wzory na targach mody za granicg. Kolekcje te cieszyly sie duzym
zainteresowaniem i z powodzeniem zdobywaty zagraniczne rynki zbytu. Miatam okazje
zaprezentowa¢ swoje prace na targach: International de la Lingerie & Interfiliere
w Paryzu, Body Look w Lipsku, Federacyjnych Targach Towarow i Wyposazenia
Tekstylidw i Przemystu Lekkiego w Moskwie, Mode City w Lyonie. Wyroby firmy Miran
dystrybuowane byly woéwczas gtdéwnie za posrednictwem ekskluzywnych salonéw
sprzedazy zlokalizowanych w luksusowych butikach i galeriach handlowych Franciji,
Witoch, Niemiec, Austrii, Czech oraz krajow catego bloku wschodniego.



W 2003 roku w celu odswiezenia potencjatu twérczego wzietam udziat w konkursie
dla miodych projektantéw bielizny Intima Art. Zaprojektowatam we wspotpracy
z Monikg lzabelg Kostrzewg kolekcje ,Faktury i struktury natury”, ktdéra znalazita
sie w gronie finalistow i zostata zaprezentowana podczas organizowanego przez
Krajowa lzbe Mody w todzi pokazu finatowego w Muzeum Widkiennictwa. Kolekcja ta
zaprezentowana zostata rowniez na pokazie w Teatrze im. Wojciecha Bogustawskiego
w Kaliszu. Zachecone pozytywnym odbiorem oraz mozliwoscig zrealizowania kolejne;j
autorskiej kolekcji dzieki nawigzanej wspotpracy z firmg Gorsenia, postanowitysmy
w roku 2004 ponownie wzig€ udziat w konkursie Intima Art. Przygotowatysmy tym
razem dwie kolekcje ,Paradise” oraz ,Sweet Dreams”. Podczas finalowego pokazu
obie kolekcje zostaty zauwazone i docenione. Kolekcja ,Sweet Dreams” otrzymata
nagrode dla Najlepszego Projektanta Bielizny od firmy Strima. Krajowa lzba Mody
przyznata nam honorowe wyrdznienie, a praca zostata nagrodzona publikacjg
w kwartalniku moda.com.pl_ jesien 2004. Projekty obu kolekcji zaprezentowane
zostaty rowniez w artykule Marzeny Czerwinskiej w kwartalniku ,Modna Bielizna”
pt. Projektantka, Aleksandra Wereszka.

W pazdzierniku tego samego roku zostatySmy zaproszone do prezentacji obu kolekc;ji
podczas Gali Mody jesien — zima 2004/2005 w Galerii Lédzkiej. Finalnie kolekcje
te zostaly zakupione przez firme Aqadiva, wprowadzone do produkcji
i zaprezentowane m.in. na targach bielizny Lyon Mode City we wrzes$niu 2005 roku.
Po konkursie Intima Art otrzymatam propozycje pracy na stanowisku projektanta
bielizny damskiej w rozwijanym przez firme LPP S.A. dziale bielizny. Zakres
odpowiedzialno$ci zajnmowanego stanowiska obejmowat analize trendéw, oczekiwan
klienta oraz potrzeb rynku odziezowego w Polsce i Europie. Przygotowanie kolekcji dla
marek Reserved, Henderson, Cropp, Promostars, wykonanie projektow oraz nadzoér
nad ich realizacjg, wspotprace z zespotami technologéw i grafikbw oraz dziatami
sprzedazy, kupna i visual merchandisingu. Bytam odpowiedzialna za przygotowanie
koncepciji jednych z pierwszych kolekcji bielizny dla tych marek. Nalezatam do zespotu
opracowujgcego pierwsze bazy konstrukcyjne stanowigce fundament dalszej
wspotpracy z producentami z Dalekiego Wschodu. Wysokie wyniki sprzedazy
projektowanych przeze mnie kolekcji oraz dynamiczny rozwoj dziatu bielizny damskiej
w tym okresie zainspirowat wtascicieli firmy LPP do zainwestowania w budowanie
odrebnej marki bieliznianej Esotiq, ktorej koncepcje wspottworzytam. Bytam autorem
trzech pierwszych linii kolekcji Women: Top Notch, Y&F Doli’s House, Classic Beauty.
Na podstawie przedstawianych rankingdbw sprzedazy dokonywatam analizy
podejmowanych przez klientow decyzji zakupowych. Poza aspektem artystycznym
wazny w tym procesie byt rowniez czynnik ekonomiczny, ktory w istotny
spos6b wptywat na mozliwosci realizacyjne projektowanych modeli. Dzigki tym
doswiadczeniom miatam okazje analizowa¢ role mechanizméw socjologicznych
ksztattujgcych spoteczne gusta estetyczne.



Projektujgc dla marek, ktore swoje kolekcje dystrybuowaty za posrednictwem salonéw
firmowych, wazne byto zwrécenie uwagi na szerokie spektrum oddziatywania produktu
w kontekscie spojnej prezentaciji kolekcji. Taki system pracy opierat sie w duzej mierze
na umiejetnosci trafnego okreslenia kodu kolorystycznego adekwatnego do catosci
ekspozycji, opartego na kompozycji barwnych elementéw druku. Zatozenie projektowe
wymagato od projektanta utrzymania spojnej linii koncepcyjnej z pozostatymi dziatami
projektowymi danej marki. Doswiadczenie to pozwolito mi sprawdzi¢ sie w pracy
zespotowej oraz rozwing¢ umiejetnosci komunikacyjne.

W 2006 roku zatozytam wiasne studio projektowe Wera-Moda. W ramach prowadzonej
dziatalnosci wspétpracowatam z wieloma firmami odziezowymi realizujgcymi
produkcje w wojewddztwie tédzkim. Miedzy innymi w latach 2006 — 2009 realizowatam
wspotprace z grupg kapitalowg Ferax, koordynujgc dziatania projektowe w zespole
projektantow i technologdw w Zaktadach Przemystu Dziewiarskiego Wola Sp. z o.0.
oraz przygotowywatam modele kolekcji wyrobow dzianych dla marek Wola, Gatta,
a takze dla zagranicznych kontrahentow takich jak: Migros, John Lewis. Dystrybucja
kolekcji prowadzona byta na szerokg skale zarédwno na rynki krajowe,
jak i zagraniczne. Réwnolegle wspoétpracowatam z innymi firmami, realizujgc kolekcje
bedgce wizytdwkami firm na targach zagranicznych. Jedng z takich firm byta Eurofala,
dla ktérej zaprojektowatam m.in. Kkolekcje strojéw kagpielowych prezentowang
na targach Lyon Mode City 2006.

W kolejnych latach wspotpracowatam na etapie opracowywania pierwowzoréw modeli
odziezy z firmg Euro Trend, projektowatam oraz prototypowatam wzory damskich
ubioréw dzianych miedzy innymi dla marki Makalu. Ponadto wspottworzytam kolekcje
ekskluzywnej bielizny nocnej dla firmy Coemi.

W trakcie catej mojej pracy zawodowej wspotpracowatam réwniez z kilkoma
mniejszymi firmami odziezowymi. Zaprojektowatam w sumie blisko tysigc wzoréw,
ktére zostaty wdrozone do produkcji.

Firmy, w ktorych miatam przyjemnos¢ pracowac, réznity sie od siebie strukturg
dystrybucji, ich produkty trafiaty do ré6znych grup klientéw, co stawiato przede mng
wcigz nowe wyzwania projektowe. To wtasnie szerokie spektrum odbiorcéw pozwolito
mi poznac i zrozumie¢ specyfike rynku mody.

Dziesiecioletnia praktyka zawodowa w obszarze przemystowego projektowania ubioru
oraz zdobyte w tym zakresie doswiadczenie zaowocowato w 2010 roku pracag
w Instytucie Architektury Tekstyliow na Woydziale Technologii Materiatowych
i Wzornictwa Tekstyliow Politechniki todzkiej. Po wieloletnich doswiadczeniach
w branzy odziezowej otworzyta sie przede mng nowa mozliwos¢ samorealizacj,
zarowno jako wykladowcy majgcego szanse dzieli¢ sie swojg wiedzg z miodym
pokoleniem przysztych projektantéow, jak réwniez jako artysty realizujgcego wiasne
projekty naukowe stuzgce rozwojowi przysztych pokolen.



Obszar moich zainteresowan naukowych skoncentrowany jest wokét bezposredniej
relacji ciato-ubiér oscylujgcy gtownie wokét bielizny, ktéra skrywana czesto pod
powierzchnig odziezy wierzchniej modeluje nasze sylwetki, zabezpiecza i chroni
intymne jej partie. Fascynacja tym zagadnieniem odnosi sie w bezposredni sposob do
ciala, bedgcego barierg pomiedzy ,wnetrzem” i ,zewnetrzem”, emocjonalnoscig
a racjonalnoscig. Ciato, ktére z jednej strony zajmuje obszar bardzo osobisty,
pozwalajgcy nam odczuwac najbardziej zmystowe doswiadczenia, z drugiej jest
obiektem powszechnie dostepnym, widzianym i ocenianym od zewnatrz, zaréwno
przez samego siebie, jak rowniez przez innych. Rozwigzywanie zagadnien
wynikajgcych z obszaru tych badan, stwarza mi mozliwos¢ skupienia sie
na odkrywaniu pewnej tajemnicy, ukazywaniu piekna lub brzydoty samego ciata jak
réwniez bedgcych w bezposredniej relacji z nim obiektéw - ubioréw.

W 2011 roku zrealizowatam unikatowg kolekcje ubioru ,Obszary intymnosci”, ktora
odnosita sie do emocjonalnej relacji ciato - ubior. Poprzez zestawienie ostre]
i dynamicznej w formie struktury powierzchni tkaniny unikatowej, z ktérej zostata
wykonana kolekcja w potaczeniu z delikatng powierzchnig ciata, chciatam zwrécic
uwage na osobisty charakter tej relacji. W wyniku jej realizacji powstaty obiekty z jednej
strony delikatne, subtelne i efemeryczne, z drugiej prowokujgce, pobudzajace,
ingerujgce w bezposredni sposéb w ludzkg cielesnos¢é. Mimo swej delikatnej
i oszczednej w proporcjach formie sg wyjgtkowo ekspansywne. Stanowig ochrone
fizyczng jak i mentalng intymnych obszaréw naszego ciata. Inspiracjg artystyczng do
powstania tej kolekcji stata sie miniatura tkacka pt. ,Transformacja 2”, zaprezentowana
podczas 9 Ogodlnopolskiej Wystawy Miniatury Tkackiej w Centralnym Muzeum
Widkiennictwa w todzi (wkgczone do zbiorow CMW w todzi w roku 2011).

,Zyjemy w erze ciata czy tego chcemy czy nie. Ciafo jest obiektem, ktorym sie
zachwycamy, ubieramy go, rozbieramy itd... Czasami staje sie ono naszg obsesjg,
powodem do dumy i samozadowolenia, a niekiedy wstydu i niepewno$ci. Rzadko kiedy
Jjestesmy w stosunku do niego obojetni, czeSciej sami siebie zmuszamy
do zaakceptowania go takim jakim jest.™

Agresywna i surowa forma struktur unikatowych materii, z ktérej wykonana zostata
kolekcja w kontakcie z delikathg powierzchnig ciata cztowieka, w symboliczny sposob
odnosi sie do ekspansiji Swiata mody na ksztattowanie wizerunku wtasnej cielesnosci.
Przedstawieniem tym chciatam zwroci¢ uwage na zjawiska wynikajgce z problemow
wspotczesnego swiata  kobiet w  kontekscie eskalacji konsumpcjonizmu,
przekraczajgcego intymne obszary naszej przestrzeni emocjonalnej. Premierowy
pokaz kolekcji odbyt sie podczas gali finatowej konkursu dla mtodych projektantow
,camelo'wska Wizja Mody” w todzi (2011). Prezentowana byta ponadto
w tédzkiej Piwnicy Artystycznej Przechowalnia podczas pokazu autorskiego ,Obszary

4 M. Cebri¢, L. Pokrywa, Piekno Ciata, Wydawnictwo Naukowe PWN, str. 9



Intymnosci” (2011) oraz podczas miedzynarodowej konferencji ,Perspektywy
Wspotpracy Politechniki £odzkiej z Ukrainskimi i Rosyjskimi Osrodkami Naukowo-
badawczymi”, Wydziat OlZ PL, £6dz (2011).

Dzieki pracy na uczelni technicznej oraz przebywaniu w srodowisku inzynierow
widkiennikow, miatam okazje rozwija¢ zdobyte wczesniej praktyczne doswiadczenia
i umiejetnosci o kwestie czysto teoretyczne. Zaczetam przywigzywac¢ zdecydowanie
wiekszg wage do zagadnien zwigzanych z technologia w modzie. Przetozyto sie
to w bezposredni sposob na jakosS¢ projektowanych przeze mnie produktow. Wiele
Scisle technicznych obszardéw, z ktorymi miatam okazje spotkac sie po raz pierwszy
podczas pracy w Instytucie, stanowito dla mnie czysto abstrakcyjng przestrzen,
pozwalajgcg spojrze¢ na te zagadnienia pod zupetnie innym katem, czerpigc z nich
nowe inspiracje wykorzystywane w osobistym procesie tworczym. Dzieki poznawaniu
nowych technologii postanowitam realizowaC projekty oparte na ptaszczyznie
emocjonalnych jak réwniez funkcyjnych problemow wspotczesnych odbiorcow.

W 2011 roku powstata réwniez kolekcja wieczorowych ubiorow dzianych
,Line & Shape” adresowana do kobiet z dysproporcjag anatomiczng. Zostata
zaprezentowana po raz pierwszy na miedzynarodowej konferencji naukowej Imtex,
odbywajgcej sie w Willi J6zefa Richtera w Lodzi.

Zainteresowanie problematykg oddziatywania na zdrowie poprzez ubior, pojawito sie
w mojej tworczosci pod wptywem wieloletniej praktyki zawodowej w obszarze
projektowania bielizny i odziezy sportowej. Doswiadczenia te w potgczeniu
z codziennymi kontaktami zawodowymi ze Srodowiskiem naukowcow z Wydziatu
Technologii Materiatowej i Wzornictwa Tekstylidéw Politechniki t.6dzkiej, zaowocowato
potrzebg realizacji projektow tgczacych wizje artystyczng, z terapeutyczng funkcjg
ubioru, bedgcg odpowiedzig na realne potrzeby konkretnego uzytkownika. Ze wzgledu
na specyfike podjetych badan i konieczno$¢ poszerzenia wiedzy o aktualne potrzeby
danej grupy spotecznej nawigzatam kontakty ze srodowiskiem medycznym, dzieki
ktérym mogtam przeprowadzi¢ badania dotyczgce aktualnych potrzeb i oczekiwan
zwigzanych z projektowang przez mnie odziezg.

Zdobywanie wiedzy w tym zakresie oraz wspoétpraca z firmami produkujgcymi bielizne,
skierowato moj obszar zainteresowan w kierunku bielizny kompresyjnej. W 2011 roku
powstaty pierwsze modele kolekcji ubiorow sportowych wykonanych w technologii
seamless pod nazwg ,Ter-Line”.

Efektem artystycznych doswiadczen na bazie technologii umozliwiajgcej realizacje
odziezy kompresyjnej, stata sie kolekcja pod tytutem ,Subiektywna rzeczywisto$¢”,
ktora zostata zaprezentowana w roku 2012 na wystawie pod tym samym tytutem
w Galerii Politechniki Lodzkiej.



W roku 2013 w zwigzku z przystgpieniem do projektu Transfer Strzatem w Dziesiatke,
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, miatam okazje uczestniczy¢
w badaniach na temat nowych rozwigzah w zakresie projektowania bielizny
w technologii seamless w firmie AJM w Konstantynowie £.6dzkim. Badania te dotyczyty
wptywow graficznych uktadéw kompozycyjnych na tworzenie bezszwowej formy
konstrukcyjnej ubioru. Wyniki przemyslen zaprezentowatam w formie wystawy
,Silhouette Line” w The Turchin Center for the Visual Arts Office of Arts & Cultural
Affairs, Appalachian State University, Boone, Stany Zjednoczone.

Poznajgc stopniowo mozliwosci technologii bezszwowej, pracowatam nad
przygotowaniem w petni profesjonalnej i zarazem komercyjnej linii bielizny
termoaktywnej. W trakcie wspotpracy z firmg AJM, dzieki zdobytym tam
doswiadczeniom powstat pomyst na zrealizowanie autorskiej kompleksowej kolekcji
dla kobiet w cigzy. Czerpigc z wczesniejszych doswiadczen projektowych
i artystycznych oraz osobistego doswiadczenia matki tréjki dzieci, podjetam sie
przeprowadzenia pracy badawczej dotyczgcej analizy dynamiki linii, jako elementu
ksztattujgcego sylwetke i zbudowania na tej podstawie kolekcji ubiorow.
Zaprojektowane przez mnie serie grafik, stanowigcych podstawe projektéw
plastycznych poszczegolnych modeli, przektadaty sie bezposrednio na praktyczne
zastosowanie, tworzgc siatke konstrukcyjng splotéw dziewiarskich majgcych na celu
wzmocni¢, ustabilizowa¢ oraz podtrzymacC okreslone partie ciata kobiety w tym
wyjatkowym dla niej okresie zycia. Bardzo waznym dla mnie aspektem projektowym
byto opracowanie takiego systemu splotow, ktory dopasuje sie do dynamicznego
wzrostu masy ciata kobiety ciezarnej oraz zareaguje na intensywne zmiany proporciji
zachodzgce w jej organizmie w tym stanie. Byt to rozbudowany projekt wymagajacy
nowoczesnego zaplecza technologicznego, bardzo duzego zaangazowania oraz
wiedzy z kilku obszaréw nauki: sztuk plastycznych, technologii, medycyny. Wysokie
wymagania technologiczne niezbedne do zrealizowania zatozonego celu, skfonity
mnie do nawigzania wspotpracy z firmg Gatta. Dzieki najnowoczesniejszemu w Polsce
zapleczu technologicznemu tej firmy udato sie przeprowadzi¢ zamierzony proces
badawczy. W wyniku dtugotrwatych badan oraz wielu préb w roku 2014 ujrzata swiatto
dzienne kolekcja ,MC9”. Byta to nowatorska propozycjg sktadajgcag sie z trzech linii
ubioréw: sportowej, dziennej i okazjonalnej, wykonanych w technologii seamles.
19 marca 2014 roku jednogtosng decyzjg Rady Wydziatu Tkaniny i Ubioru Akademii
Sztuk Pieknych w todzi uzyskatam tytut doktora w dziedzinie sztuk plastycznych,
dyscyplinie sztuki projektowe.
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Dziatalnos¢ artystyczna i naukowa z uwzglednieniem okresu
po uzyskaniu stopnia doktora (2014-2023)

LZgtebiaj nauke, ktorg jest sztuka,
i sztuke, ktorg jest naukg”®
Leonardo da Vinci

Potrzeba samorozwoju i podnoszenia kwalifikacji w obszarze sztuk plastycznych
i projektowych, jak rowniez realizowane badania na temat relacji sztuka a technologia,
skfaniajg mnie stale do poszerzania wiedzy i zdobywania kolejnych doswiadczen.
Kontynuujgc prace naukowo-artystyczng, bytam gotowa na podejmowanie nowych
wyzwan. Od 2014 roku wnikliwie przyglgdam sie wewnetrznym strukturom tekstylnym,
z ktérych realizuje swoje projekty, poszukuje nowych rozwigzan artystycznych. Pracuje
w oparciu o struktury wykonane zarowno z tworzyw sztucznych, jak i naturalnych,
dzianin i tkanin. W obu tych przypadkach interesujgce sg dla mnie plastyczne aspekty
wynikajgce z ich obrobki lub procesu technologicznego wyznaczajgcego pewne reguty
i ograniczenia w dalszym postepowaniu z dang materig. Kontynuujgc wspétprace
z firmg AJM zdobywatam praktyczne doswiadczenie w projektowaniu wyrobéw
dopasowanych, w ktérych graficzna kompozycja plastyczna splotu wytycza konkretne
granice konstrukcji gotowej formy uzytkowej. Pracowatam nad realizacjg bielizny
,Optiline”, tgczgcej nowoczesng technologie z eleganckim wzornictwem. Moim celem
byto odpowiednie zaprojektowanie splotéw nadajgcych szykowny a jednoczesnie
sportowy charakter kolekcji. Zaproponowane przeze mnie rozwigzania stanowity
ekskluzywng oferte handlowg dla klientow marki Tervel, uprawiajgcych ekstremalne
dyscypliny sportu. Kolekcja zostata wykonana w bezszwowej dwuwarstwowej
technologii seamles, ktorej wewnetrzna wielowtdkienkowa przedza polipropylenowa
odpowiadata za szybkie odprowadzenie wilgoci na zewnatrz, a dodatkowo
zmodyfikowana jonami srebra powierzchnia wyrobu zapewniata wiasciwosci
bakteriobojcze, poprawiajgce komfort uzytkowania. Dodatkowo pracowatam réwniez
nad przygotowaniem kolekcji na indywidualne zamowienia maratonczykoéw biorgcych
udziat w zawodach sportowych, realizujgc projekty z drukowanych termoaktywnych
dzianin metrazowych.

Fascynujgcy mnie od lat dynamiczny rozwdj technologii, wptywajgcej na mozliwosci
realizacyjne koncepcji artystycznych projektow stwarza wcigz nowe pomysty
i rozwigzania. Moje autorskie dziatania projektowe wynikajgce z doswiadczenia
w realizacji wzorowanych wyrobéw dziewiarskich oraz bielizny seamles
przedstawiatam na kilku konferencjach, sympozjach i wystawach w kraju oraz poza
jego granicami. W 2014 w Centrum Promocji Mody ASP tédz, zaprezentowatam
catos¢ kolekcji podczas wystawy indywidualnej ,Aleksandra Wereszka MCO9,
Dynamika Linii Elementem Ksztattujgcym Sylwetke”, ekspozycji towarzyszyt

5 https://quotepark.com/pl/cytaty/417381-leonardo-da-vinci-zglebiaj-nauke-ktora-jest-sztuka-i-sztuke-ktora/
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przygotowany na tg okolicznos¢ przez Michata Poniedzielskiego film ,MC9 Dynamika
Linii Elementem Ksztattujgcym Sylwetke”. W 2016 roku poprowadzitam wyktad
dotyczacy dziatan projektowych przy wykorzystaniu technologii seamles
na Uniwersytecie Beira Inte-rior, R. Marqués de Avila e Bolama, 6201-001 Covilh3,
Portugalia oraz zaprezentowatam efekty prac na wystawie ,Aleksandra Wereszka
MC9 Femininity” w The Wool Museum Of The University Of Beira Interior, Covilha,
Portugalia. W roku 2017 wygtositam referat ,Ubranie jako symbol ewolucji” na
miedzynarodowej konferencji naukowej ,Geneza nowoczesnosci — samoidentyfikacja
w  kulturze”, ktéra odbyta sie w ramach miedzynarodowego pleneru tkaniny
artystycznej ,Etno kultura — realia wspétczesnosci” w Narodowym Muzeum Sztuki
Ludowej Ziemi Huculskiej i Pokuci im. J. Kobrynskiego, Kotomyja, Ukraina (2017).
Prace zaprezentowatam réwniez podczas wystawy indywidualnej ,Line form & color
,oraz podczas referatu wygtoszonego w ramach konferencji naukowo-technicznej
,Knitt Tech” w Ciechocinku (2017).

Pojedyncze prace przedstawiatam réwniez na wystawach indywidualnych ,Miedzy linig
a formg”, w Muzeum Narodowym im. Andrieja Szeptyckiego w Lwowie (2017)
~Symulacja Form”, galeria Oda, Piotrkéw Tryb. (2017) oraz na wystawach zbiorowych:
.Pierwsza Kochorta i inne”, £édz (2015); ,Ochrona-Funkcja, Estetyka”, Galeria ASP,
toédz, (2016): ,Proces”, Filharmonia tédzka, £édz (2018)

Prezentacja prac miata rowniez miejsce podczas krajowych konferencji: Urzedu
Marszatkowskiego wojewodztwa todzkiego, Nowoczesny Przemyst Widkienniczy
i Mody (w tym wzornictwo), temat wystgpienia: ,Nowe koncepcje w projektowaniu
i technologii bielizny”, Miedzynarodowe Targi tdédzkie, todz, (2015), oraz na
miedzynarodowej wystawie towarzyszgcej konferencji ,Mosty sztuki - struktury (nie)
codzienno$ci”, organizowanej przez Wydziat Pedagogiczno-Artystyczny Uniwersytetu
Adama Mickiewicza w Kaliszu, w ramach ktérego wygtositam rowniez referat pt. ,Moda
a technologia w projektowaniu” (2017).

Swoje autorskie rozwigzania i zastosowania nowych technologii w procesie
projektowania ubioréw opisatam w artykutach naukowych: ,Linia a forma ubioru,
tworczos¢ artystyczna i badania w obszarze form ubioru w kontekscie pracy
dydaktycznej’, opublikowany w monografii naukowej pt. ,Analiza réznorodnosci.
Aspekty formy i konstrukcji w dziataniach artystycznych i wzorniczych”. (2017) ISBN
978-83-938839-4-3 (str.128-134); oraz ,Granice dziedzin, projektowanie ubioru
w kontekscie rozwoju nowych technologii” w monografii wydanej przez Uniwersytet
Adama Mickiewicza w Poznaniu ,Mosty sztuki struktury (nie) codziennosci”. (2019)
ISBN 978-83-62135-29-5 (str. 85-100).

Kwestie wynikajgce z przenikania sie dziedzin nauki w kontekscie kompetencji
projektantdow ubioru, zostaty przeze mnie poruszone w artykule Perspectives and
Innovations in the Teaching System at the Faculty of Material Technologies and Textile
Design, Lodz University of Technology — a Concept of Combining the Education
of Artists and Engineers (Perspektywy i innowacje w systemie nauczania na wydziale
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Technologii Materiatowych i Wtdkiennictwa Politechniki t-6dzkiej — koncepcja tgczenia
wyksztatcenia artystéw i inzynierow), (2017), DOI: 10.5604/01.3001.0010.5383,
ktérego bytam wspdétautorem.

Doswiadczenie z realizacji odpasowanych wyrobow dziewiarskich, stanowi wazny etap
moich badan artystycznych. Angazujgcy wyobraznie tworczy proces projektowy,
realizowany na styku przestrzeni wirtualno-technologicznej przeksztatca wykreowany
projekt graficzny w realng postaé rzeczywistej formy ubioru. Kompilacja wtasciwego
doboru materii tworzgcej zadane struktury, sploty, formy, ksztatty, w potgczeniu
ze wskazanym przez projektanta chemicznym dziataniem w zakresie wykanczalnictwa
decyduje o ostatecznym ksztatcie kazdego projektu.

Niezwykle waznym aspektem moich autorskich koncepciji artystycznych pozostaje
nadal zwr6cenie uwagi na kwestie relacji emocjonalnej na ptaszczyznie cztiowiek—
ubior. Na podstawie wieloletnich doswiadczen w projektowaniu tak osobistej formy
ubioru jaka jest bielizna oraz w kontekscie moich osobistych odniesien do kobiecych
przezy¢ i doznan, powstajg cykle prac prezentowane podczas wystaw indywidualnych.

W swojej tworczosci odwotuje sie czesto do zjawisk wynikajgcych z ,Widzenia
ruchomego”®, Poprzez stosowanie réznych dziatan graficznych w tym szczegdlnie
druku lentikularnego staram sie nawigza¢ do zjawisk optycznych wptywajacych na
indywidualny odbiér otaczajgcej mnie rzeczywistosci. Akcentuje réznorodnosé
interpretacji obserwowanych zjawisk, wyobrazen, przezy¢ i emocji. Pierwsze
wykonane technikg druku lentikularnego okreslanego réwniez jako ,druk soczewkowy”
prace z cyklu ,Oczekiwanie” zostaly zaprezentowane podczas wystawy indywidualnej
.,Lodwdjna Natura” w galerii Biblio Art. w todzi. Kolejny bardzo wazny dla mnie,
rozbudowany cykl prac w tej technice to cykl Symulacja, ktory zostat zaprezentowany
po raz pierwszy w Galerii Osrodka Dziatan Artystycznych Oda w Piotrkowie
Trybunalskim na wystawie pt. ,Symulacja Form” (2017). Kolekcja ta jest efektem
dziatah w dgzeniu do uzyskania nowej wartosci wizualnej oddajgcej osobistg refleksje
na temat transformac;ji kobiecej sylwetki w ro6znych okresach zycia kobiety.

W latach 2017 - 2018 powstaty kolejne prace wykonane tg technikg. Podczas
ich realizacji prowadzitam dziatania eksperymentalne polegajgce na odksztatcaniu
ptaskiej powierzchni druku soczewkowego. Termoplastyczna deformacja, poprzez
tworzenie nowych efektow wizualnych, prowokowata mojg wyobraznie. Fragmenty
zdje¢ w potgczeniu z kontrastowymi zestawieniami kolorystycznymi poszczegdlnych
warstw druku, tworzg optyczne zjawisko gtebi oraz wzajemnego przenikania sie
poszczegolnych elementéw kompozycji. Dziatanie to prowokuje nowe pasmo
skojarzen i refleksji. Rozbudowane cykle omawianych prac zostaty rowniez
zaprezentowane na wystawie indywidualnej ,Zapis Geometria” (2019) w Galerii Biblio
Art w Lodzi oraz na kilku wystawach zbiorowych: ,Obecni 94”, galeria Konduktorownia,

6 W. Strzeminski, Teoria widzenia, muzeum Sztuki w todzi 2016, s. 233
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Czestochowa (2017); ,70-lecia PLSP w Czestochowie”, Galeria Jerzego Dudy Gracza,
Czestochowa. (2018); ,Proces”, Filharmonia t.édzka, £6dz (2018)

Wiekszosc¢ realizowanych przeze mnie dziatan graficznych wynika z geometryzacji
i multiplikacji elementow wykreslonych na podstawie analiz proporcji ludzkiego ciata.
W wyniku emocjonalnego doboru form geometrycznych buduje kompozycje
pobudzajgce mojg wyobraznie do tworzenia konkretnych ksztattéw projektowanych
przeze mnie przysztych form ubioru. W ten sposob powstaty serie obiektow pt. ,Zapis
Geometria”, ,Kobiecosc¢”, ,Oddanie”, ,Lineanegre”, ,Podwdjna Natura®, ,Change”.

W ostatnich latach zrealizowatam wspolne projekty i wystawy z takimi osrodkami
kultury, jak: Narodowa Akademia Sztuk Pieknych we Lwowie, Muzeum Etnograficzne
w todzi, Muzeum Tkactwa i Kilimiarstwa w Glinianach, Narodowe Muzeum Sztuki
w Lwowie, Narodowe Muzeum Etnograficzne w stolicy Motdawii Kiszyniowie, Wool
Museum of the University of Beira Interior w Covilhd, Muzeum Regionalne
w Radomsku, Muzeum Przemystu w Opatéwku, Muzeum Widkiennictwa w todzi,
t.6dzki Dom Kultury oraz Poleski Osrodek Sztuki w todzi.

Poruszane w ramach realizowanych wspdlnie projektow zagadnienia oraz mozliwos¢
czerpania wiedzy z zakresu naturalnych technik wytwarzania wyrobéw wzorniczych,
otworzyto przede mng droge do badan w kierunku zréwnowazonego rozwoju oraz
stworzyto perspektywe zgtebienia zagadnien w kwestii ekologii w modzie.

Szczegoblng role w tym obszarze odegrata Lwowska Narodowa Akademia Sztuk
Pieknych. Z profesorami tej uczelni wspoétpracuje w ramach zaje¢ na Politechnice
todzkiej od 2014 roku. Pierwsze kontakty zainicjowane zostaty podczas wspodlnie
prowadzonych zajec z prof. Zenovig Tkanko, historykiem sztuki, profesorem Katedry
Projektowania Ubioru.

W roku 2017 zostatam zaproszona przez prof. Zenovie Shulge do miedzynarodowego
projektu etnograficzno-artystycznego ,Perspektywa ekologiczna”, odbywajgcego
sie pod patronatem Lwowskiej Narodowej Akademii Sztuk Pieknych oraz Narodowego
Muzeum im. Andrzeja Szeptyckiego we Lwowie. W ramach tej wspoipracy
uczestniczytam w kilku wspoélnych plenerach oraz kilkunastu wystawach i sympozjach
naukowych. Zaangazowatam sie w dziatania odrodzenia i zachowania tradycji
recznego tkania kilimow oraz poszukiwania nowych sposobow ich wykorzystywania
we wspotczesnym wzornictwie. Latem 2018 roku otrzymatam zaproszenie do udziatu
w miedzynarodowym laboratorium kreatywnym w Motdawii oraz do zaprezentowania
swoich prac na indywidualnej wystawie ,Ako modacje” w Muzeum Narodowym
Etnografii i Historii Naturalnej w Kiszyniowie. Prezentacja ta wraz z do$swiadczeniami
wynikajgcymi z uczestnictwa w sympozjum i wystawach zbiorowych, towarzyszgcych
temu wydarzeniu, skitonita mnie do osobistych przemyslen i refleksji na temat roli
tozsamosci kulturowej w sztuce oraz badania i analizowania przestrzeni pomiedzy
tradycjg a postepem, historig a nowoczesnoscig. Zaprezentowane na wystawie grafiki
wykonane w druku lentikularnym, stanowity jednoczesnie wizualizacje graficzng

14



odnoszgca sie do prezentowanej na wystawie kolekcji ubioru. Kolekcja sktada sie
z modutowych zestawow powstatych na bazie zunifikowanej formy jednego
dwustronnego elementu o okreslonych proporcjach. Multiplikowanie tego elementu
przy jednoczesnym wykonaniu go ze scisle ograniczonej ilosci surowcéw tworzyto
serie spojnych stylistycznie propozycji uzytkowych.

W celu poszukiwania odpowiedzi na kwestie techniczne wynikajgce z tradycyjnych
technik realizacji odziezy odbytam w 2019 roku staz we Lwowskiej Narodowej
Akademii Sztuk Pieknych. W ten sposob poszerzytam wiedze z zakresu naturalnych
metod tkactwa i barwienia tekstylnych wyrobow widkienniczych. Zdobyte wéwczas
doswiadczenie otworzyto mi kolejng mozliwos¢ realizacji koncepcji wykorzystujgcych
potencjat dawnych i wspotczesnych rozwigzan technologicznych w ramach
realizowanych przeze mnie projektow. W trakcie trwania stazu zaprezentowatam
swoje prace na wystawie pod tytutem ,Chance”, ktéra miata miejsce w galerii Pory
Roku w Lwowie.

W roku 2020 zostatam zaproszona do zaprezentowania swoich prac na indywidualnej
wystawie w Narodowym Muzeum Sztuki w Lwowie. To wyrdznienie zainspirowato
mnie do przygotowania ekspozycji zatytutowanej ,Granice percepcji’. Zaprezentowane
na wystawie geometryczne zestawienia ptaszczyzn fotografii z gtadkg powierzchnig
plamy barwnej, tworzg przestrzen wyznaczajg podziaty ptaszczyzny oraz kreslg
granice ekspansywnej formy tkaniny drukowanej. Powstajgce wzory druku sugerujg
nowe rozwigzana konstrukcyjne przysztych form ubioru.

Jeszcze tego samego roku zrealizowatam w manufakturze w Glinianach kilim wetniany
pt. Akomodacja — kilim, wykonany tradycyjng technikg tkackg. Obiekt powstat na
podstawie wrazeniowego, trojwymiarowego projektu wykonanego w technice grafiki
soczewkowej. Zamierzonym efektem realizowanego eksperymentu byto uzyskanie
przestrzennosci formy graficznej za pomocg tradycyjnej techniki tkackiej. Kilim
wetniany wraz z serig grafik w druku lentikularnym zostat zaprezentowany podczas
kilku miedzynarodowych wystaw za granicg: ,Ekologiczna Perspektywa-25",
Narodowe Muzeum Ukrainskiej Sztuki Ludowej w Kijowie (2021); ,Gliniany klim.
Rekonstrukcja, interpretacja, inspiracja”, Centrum Kultury i Sztuki ,Lwowski Patac
Sztuki”, Lwow (2022); ,Glinianski kilim. Rekonstrukcja, interpretacja, inspiracja,
rewitalizacja”, Muzeum Historii i Historii Lokalnej — Zaktad Tkactwa i Dywandéw
w Glinianach (2022).

W roku 2022 we wspoétpracy z prof. Zenovig Shulhg zrealizowatam projekt kuratorski
wystawy ,Relacje. Kilim glinianski. Rekonstrukcja — interpretacja” w Galerii Biblio
Art Politechniki £odzkiej w dniach 19.10 — 18.11. 2022 r. W wydarzeniu wzieto udziat
45 artystéw z Polski, Ukrainy, Motdawii i Szwajcarii. Celem projektu byto zwrécenie
uwagi na role tkaniny artystycznej we wspotczesnym wzornictwie na przyktadzie
kiliméw utkanych w manufakturze w Glinianach. Duze zainteresowanie tg wystawg
sktonito mnie do organizacji kolejnej miedzynarodowej wystawy, tym razem
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w przestrzeni wystawienniczej miejskiej biblioteki publicznej ,Memo” w todzi, pod
tytutem ,Konteksty. Kilim glinianski. Tkanina — ubiér’, na ktorej zaprezentowane
zostaty prace nauczycieli akademickich ksztatcgcych w zakresie projektowania ubioru,
ktérzy czerpig inspiracje z tradycji dekoracyjnych tkanin artystycznych.

Eksperymentujgc w obszarze fgczenia roznych technologii i surowcéw w celu
uzyskania nowych wartosci plastycznych opracowatam projekty kolekcji ubioru
,Odrzucenie”, ktora stanowi kolejny etap moich poszukiwan, tym razem w obszarze
metod wykorzystania surowcow odnawialnych w kolekcji ubiorow sportowych.
Koncepcja cyklu prac zostata zaprezentowana podczas wystawy ,0d Kreaciji
do Rzeczy”, w Muzeum Historii Przemystu w Opatéwku (2023)

Moja dotychczasowa praca projektowa to okres nieustannej samooceny wynikajgcej
z potrzeby statego rozwoju, w celu spetnienia okreslonych warunkéw niezbednych
do realizacji uzytecznych spotecznie produktow, kreujgcych nowe normy estetyczne.
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OPIS PRAC ZGLOSZONYCH JAKO OSIAGNIECIE ARTYSTYCZNE
W PRZEWODZIE HABILITACYJNYM

Zgodnie z wymogami formalnymi wskazuje cykle prac prezentowane na wystawie
indywidualnej ,,IMMERSJA. Grafika, konstrukcja a forma uzytkowa” (07.07- 09.08.
2023 r.) w galerii Muzeum Regionalnego im. Stanistawa Sankowskiego w Radomsku:
JMMERSJA G.D.S” 2023, ,IMMERSJA G.D.T” 2023, ,IMMERSJA G.D.L” 2023,
JMMERSJA K.U.D.S” 2023, ,IMMERSJA G.K.A” 2023, ,IMMERSJA U.S” 2023,
JMMERSJA U.T” 2023 jako aspirujgce do spetnienia wymogow okreslonych w art. 219
ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. 2022 poz.574., z pdzn.zm.).

Prace zostaty przedstawione w katalogu ,IMMERSJA. Grafika, konstrukcja a forma
uzytkowa”, o numerze ISBN 978-83-944907-3-7, dotgczonym do dokumentacji
w formie zatgcznika nr 5.

IMMERSJA. Grafika, konstrukcja a forma uzytkowa, to projekt naukowo-badawczy
z zakresu sztuk plastycznych oraz projektowych, ktéry powstat w wyniku doswiadczen
na kilku polach aktywnosci artystycznej wynikajgcych z szerokiego obszaru
zainteresowan i poszukiwan twoérczych. Projekt zawiera prace z obszaru grafiki,
konstrukcji i ubioru, zaktada wykorzystanie technologii druku w celu uzyskania
nowatorskich rozwigzan projektowych, stwarzajgcych mozliwos¢é implementacii
na ubiér metody rehabilitacji Kinesiology Taping. ’

W trakcie pracy nad projektem koncentrowatam sie na artystycznych aspektach
wizualnych wynikajgcych z czysto plastycznych uktadow kompozycyjnych, jak rowniez
z potrzeb uzytkowych odbiorcow, do ktérych kieruje swojg kolekcje.

Jako doswiadczony projektant, Swiadomy rangi spotecznej wykonywanego zawodu
w swojej pracy podkreslam praktyczny i uzytkowy aspekt realizowanych projektow,
stanowigcy konkretng propozycje funkcjonalng, bedgcg odpowiedzig na aktualne
potrzeby wspotczesnego uzytkownika.

Poddane ocenie cykle prac tworzg wizualng dokumentacje etapu realizacyjnego,
wynikajgcego z przeprowadzonego procesu badawczego, powstatego w wyniku
zatozen projektowych kolekcji wspomagajgcej proces fizjoterapeutyczny. Efektem

7 https://www.mp.pl/pacjent/rehabilitacja/kinezyterapia/oddzialywanie-bierne/129369,kinesio-taping-
kinesiotaping Kinesio Taping® to metoda terapeutyczna, w ktorej wykorzystuje sie elastyczne plastry
aplikowane na skore pacjenta.
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przeprowadzonych badan jest kolekcja ubioru IMMERSJA sktadajgca sie z dwadch linii
asortymentu:

— odziezy sportowej IMMERSJA U.S
— bielizny terapeutycznej IMMERSJA U.T

Niezbednym elementem do spetnienia zatozen praktycznej funkcji (wspomagajgcej
proces terapeutyczny) projektowanych modeli bylo opracowanie odpowiedniej
graficznej koncepcji systemu aplikacji, ktore zostaty przeze mnie zaprojektowane
i wykonane w technologii druku termozgrzewalnego IMMERSJA G.D.T

W wyniku realizowanego procesu tworczego powstaly serie prac przedstawione
na wystawie IMMERSJA. Grafika, konstrukcja a forma uzytkowa w formie:

— dzianin i tkanin drukowanych za pomocg technologii druku sublimacyjnego
IMMERSJA G.D.S; IMMERSJA K.U.D.S

— grafik wykonanych w druku lentikularnym IMMERSJA G.D.L

— animacji cyfrowej, ktéra prezentuje proces projektowania wzoru
IMMERSJA G.K.A

— plansz prezentujgcych zdjecia poszczegolnych modeli kolekcji wykonanych
w technologii druku UV

Idee omawianego projektu przedstawitam rowniez na wystawie Immersja. Aleksandra
Wereszka w Galerii Miejskiej Biblioteki Publicznej Memo w todzi. (01.09- 14.09.2023)

»,Moda i technologia wspoélnie sie przenikajg
i znajdujg nowe zastosowanie
dla tradycyjnych materiatow i technik.
Inspirujgc jednoczesnie nowe rodzaje krawiectwa
i zastosowania nowych technologii w modzie’®.
Iris van Herpen.

Pod pojeciem immersja kryje sie pewien logicznie przemyslany cigg zdarzen
plastyczno-funkcjonalnych, ktérego efektem jest kolekcja ubioru sportowego oraz
bielizny o konkretnym przeznaczeniu uzytkowym. Oddziatywanie tej kolekciji
na doznania estetyczne i fizyczne odbiorcéw jest wynikiem przenikania sie kilku
dziedzin takich jak sztuka, technologia i medycyna, ktérych fundamentem scalajgcym
jest kompozycja plastyczna, umozliwiajgca stworzenie spojnej propozycji uzytkowej
dla konkretnego odbiorcy.

8B. Quin, Fashion Futures, Iris van Herpen Studio XO, London, 2012, str. 11 (ttum. wtasne).
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,W ramach moich dziatah artystycznych stosuje metode badawczg polegajgcg na
budowaniu na ekranie monitora, ptaszczyzny eksperymentalnej do przeprowadzania
prac poréownawczych™. Proces ten uznaje za bardzo wazny, poniewaz powstajgce
w ten sposob abstrakcyjne uktady graficzne pobudzajg mojg wyobraznie i pozwalajg
mi spojrze¢ na dany problem z innej perspektywy. Za pomocg wykreslanych na ekranie
monitora cykli prac graficznych, buduje pewne wspolne warto$ci estetyczne.
W dziataniach tych przeprowadzam proces formowania kompozycji stanowigcej
podstawe konstrukcji konkretnych form uzytkowych.

Omawiane prace prezentujg relacje wynikajgce z naktadajgcych sie na siebie
i przenikajgcych wzajemnie ksztattow, konturow, linii. Przedstawiajg one pewien
zakres dziatan projektowych, rozpostarty pomiedzy surowymi geometrycznymi
uktadami kompozycyjnymi a biologiczng forma kobiecej sylwetki.

Na etapie opracowywania prototypow, analizowatam ksztatty poszczegolnych partii
ludzkiego ciata, ksztattowatam kompozycje graficzne, zalezne od anatomii uktadu
limfatycznego, krwiono$nego i miesniowego czlowieka. Sledzitam przenikanie sie
wzajemne uktadéw i wzorow, dynamicznie zmieniajgcych sie na powierzchni
projektowanych form ubioru. Dzieki tym dziataniom zaproponowane przeze mnie
utozenie drukéw zaburza rzeczywisty obraz sylwetki, wywotujgc optyczny efekt zmiany
jej proporcji. Dziatania graficzne stwarzajg mozliwos¢ analizowania sekwencji
nastepujgcych po sobie obrazéw. Moim zamierzeniem artystycznym byto zbudowanie
spéjnej relacji wizualno-strukturalnej pomiedzy dwoma zastosowanymi technikami
druku, ktorego ksztatty wykreslajg konstrukcje oraz wptywajg w bezposredni sposéb
na ciato.

Obserwacja zmiany proporcji projektowanego wzoru, zachowanie wzajemnych rytméw
oraz poszukiwanie wspoéitzaleznosci poszczegoélnych elementéw graficznych,
wptywajgcych na ostateczng forme konstrukcyjng, byly dla mnie bardzo waznym
etapem prac nad kolekcja.

Dla podkreslenia pewnych nurtujgcych mnie zjawisk plastycznych uzytam technike
druku lentikularnego, dzieki ktorej usituje wyeksponowac¢ wrazenie przenikania sie
form i ksztattdw oddziatujgcych na odbiorce. Generowane w wyniku obserwacji prac
zjawiska optyczne, wynikajg z interpretacji widzianej rzeczywistosci, odbieranej przez
pryzmat percepcji konkretnego obserwatora. Poprzez te prace w symboliczny sposob
nawigzuje do emocjonalnego odbioru witasnej fizycznosci, rozpatrywanej w kontekscie
relacji z okrywajgcg nasze ciato przestrzenng formg ubioru.

Konstruowane przeze mnie przestrzenie pomiedzy rytmicznie uktadajgcymi sie
poszczegolnymi partiami kompozycji, zrodzity kolekcje prac IMMERSJA G.D.L.

2A. Wereszka, monografia wieloautorska, Analiza réznorodnosci. Aspekty formy i konstrukcji w dziataniach artystycznych i wzorniczych,
Politechnika t6dzka 2017, ISBN978-83-938839-4-3.
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Wystepujgce w pracach skupiska linii sugerujg ksztatty, ktére w momencie
przeniesienia na sylwetke za pomocg techniki druku sublimacyjnego, dynamizujg
optycznie okreslone jej partie, eksponujg je lub wyciszaja.

Koncepcje graficzne przeniesione na stabilne badz elastyczne surowce, zaréwno
tekstylne jak i nietekstylne, budujg spojny wizualny przekaz. Linie przeksztatcajg sie
w ptaszczyzny, kreujgc kolejne zapowiedzi nowych rozwigzan projektowych. Powstajg
zjawiska przenikania oraz wizualnego przemieszczania sie elementow kompozyciji
miedzy sobg, potegujgc efekt gtebi oraz optycznego wnikania w strukture surowca
zapowiadajgc kolejne etapy ewolucji projektu.

Niezbednym dla mnie aspektem pracy projektowej nad omawiang kolekcjg byto
pogodzenie wzgledow artystycznych i funkcjonalnych jak rowniez opracowywanie na
ich podstawie nowatorskich metod, wptywajgcych na poprawe jakosci zycia
i funkcjonowania uzytkownikow projektowanych przeze mnie produktow. Wazng
dla mnie kwestig jest odniesienie sie do aktualnych potrzeb odbiorcow
i zaproponowanie produktu bedgcego odpowiedzig na ich oczekiwania. Tym razem
skupitam sie na potrzebach spotecznych wynikajgcych z dolegliwosci powodowanych
nieprawidtowym funkcjonowaniem uktadu limfatycznego i krwionosnego.

Zalezato mi na znalezieniu odpowiedniego rozwigzania technologicznego,
ktére pogodzi aspekty artystyczne i funkcjonalne kolekcji, a takze pozwoli usprawni¢
przeptyw limfy, niwelujgc obrzeki oraz poprawiajgc ukrwienie konczyn. Nawigzane
w ostatnich latach kontakty z przedstawicielami srodowisk medycznych, jak réwniez
staty kontakt zawodowy z inzynierami i technologami odziezy, pozwolity mi zgtebia¢
wiedze z zakresu anatomii i fizjoterapii oraz nowych technologii odziezowych.
Potgczenie zdobytych doswiadczen zaowocowato projektem nowatorskiej kolekcji
uzytkowej o wiasciwosciach wspomagajgcych proces fizjoterapii manualnej oraz
wzmachniajgcych efekty ¢wiczen fizycznych.

Dzieki zastosowanym technologiom zaproponowatam oryginalne rozwigzanie
uzytkowe, umozliwiajgce przetransponowanie na ubior fizjoterapeutycznej funkciji
plastrow K- Taping.

Metoda fizjoterapeutyczna Kinesiology taping, nazywana réwniez ,metodg
dynamicznego plastrowania”, cieszy sie z roku na rok coraz wiekszg popularnoscisg.
Bazuje ona na wykorzystaniu sity sprezystosci i przyczepnosci odpowiednio
opracowanego plastra, przyklejonego bezposrednio do konkretnych miejsc na ciele
cztowieka. Jednorazowo przyklejona do skéry elastyczna tasma pod wptywem ruchu
ciata pobudza receptory skéry. Tasma ta wykonana jest z bawetnianej struktury tkanej
pokrytej odpowiednig warstwg kleju akrylowego. Posiada bardzo szerokie
zastosowanie w celu podtrzymania efektu rehabilitacyjnego. Dzieki prawidtowej
aplikacji dopasowanej do poszczegolnych miejsc na ciele cztowieka, powstaje system,
ktéry dziata na powiez, miesnie, stawy, ukiad nerwowy. System ten wynikajgcy
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z odpowiednio dobranej kompozycji plastra, poprawia kondycje naszego organizmu,
poprzez pobudzenie zdolnosci do samo regeneracji.

Kwestig implementacji metody terapeutycznej K-Taping na ubior przy wykorzystaniu
nowych technologii odziezowych zajmuje sie od 2012 roku. Dzieki prowadzonym
w tym zakresie badaniom wykonatam miedzy innymi w roku 2014 kolekcje MCS9,
stanowigcg konkretng propozycje nowatorskich form uzytkowych dla kobiet w cigzy.

Aktualna kolekcja jest wynikiem moich wieloletnich doswiadczen w obszarze
projektowania odziezy funkcyjnej. Zostata zrealizowana we witasnym zakresie przy
wsparciu zaplecza technologicznego nowoczesnych szwalni odziezowych.
Rozwigzanie moich autorskich poszukiwan znalaztam w potgczeniu dwoch technologii
druku: termotransferowego i sublimacyjnego, zastosowanych w odpowiednio
zaprojektowanych formach ubioru wykonanych z termoaktywnej dzianiny metrazowe.

Rytmicznie uksztattowane na sylwetce linie druku sublimacyjnego wytyczajg kluczowe
dla osiggniecia efektu terapeutycznego miejsca. Specjalnie opracowany system
aplikacji aktywuje te miejsca poprzez wykorzystang do tego celu technologie druku
termozgrzewalnego. Kazda wykonana w tej technologii aplikacja powstata na skutek
modyfikacji powierzchni silikonowej folii termozgrzewalnej. Dzieki odpowiednio
przygotowanemu projektowi graficznemu nastgpita zmiana parametréw ciggliwosci
i elastycznosci projektowanych aplikacji. Uzyskane zostaty odpowiednie parametry
fizyczne pobudzajgce ukfad limfatyczny i krwionosny. Dzieki zastosowanemu
rozwigzaniu, osiggnieta zostata miejscowa stabilizacja powierzchni wyrobu dzianego.
poprzez odpowiednie rozmieszczenie druku sublimacyjnego aplikacja ta nakierowana
zostata na konkretne partie ciata. Lepkie wtasciwosci silikonowej powierzchni aplikacji
pozwalajg poruszaé¢ i pobudza¢ bezposrednio przylegajgce do niej partie skory.
Dziatanie to w potgczeniu z odpowiednio dopasowang formg ubioru oraz precyzyjnie
dobranymi parametrami ciggliwosci i elastycznosci dzianiny dopasowanej
do konkretnej konstrukcji ubioru, daje oczekiwany efekt wspomagajgcy dziatanie
terapeutyczne.

Zastosowanie tego rozwigzania wptywa na poszczegdlne partie ciata, powodujgc
charakterystyczne dla metody K-Taping uniesienie wierzchniej warstwy skory,
co wywotuje dziatania aktywujgce i pobudzajgce proces regeneracji organizmu.
Zaletg tego rozwigzania jest stosunkowo szybka mozliwos¢ personalizacii
poszczegolnych form ubioru, w zaleznosci od wskazan fizjoterapeutycznych oraz
mozliwosci wielokrotnego jej uzycia w momencie nawracajgcych dolegliwosci. Wazng
zaletg tego rozwigzania jest rowniez mozliwos¢ dopasowania jej do
indywidualnych potrzeb kazdego uzytkownika w zaleznosci od wskazan i zalecen
fizjoterapeuty.

W swojej pracy bazowatam na przeprowadzonych konsultacjach spotecznych w gronie
os6b korzystajgcych z rehabilitacji z wykorzystaniem metod K-Taping oraz
w srodowisku medycznym osob praktykujgcych leczenie ta metoda.
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W sktad zaproponowanego przeze mnie asortymentu wchodzg: koszulki, topy, body
(z kapturem i bez kaptura) oraz getry. Wszelkie modyfikacje form bazowych,
polegajgce na regulacji dtugosci oraz ksztattu rekawdw i nogawek, przesuniecie
szwow, podporzgdkowane sg funkcji i konkretnemu przeznaczeniu danej formy ubioru.
Rekawy zaréwno koszulek jak i body wykonane zostaty w dwoch wersjach kroju.

W linii odziezy sportowej dominujgcg role wizualng odgrywa grafika uzyskana
za pomocg druku sublimacyjnego, ktorego ksztatty majg za zadanie optycznie
wysmukli¢ sylwetke oraz nadac jej nowoczesny i sportowy charakter. Zastosowany
gradient podkresla gre Swiatta oraz artystyczno-technologiczny charakter projektow.
Zewnetrzne strony ubioréw pokryte zostaty drukiem sublimacyjnym, zas od
wewnetrznej strony w miejscu oddziatywania na konkretne partie ciata zastosowany
zostat druk termotransferowy.

Linia bielizniana kolekcji wykonana jest z gtadkiej dzianiny metrazowej, ktérej
wewnetrzna powierzchnia zmodyfikowana zostata aplikacjg wykonang w technice
druku termozgrzewalnego. Dla podniesienia walorow estetycznych w kilku modelach
zewnetrzna strona ubioru zostata wzbogacona o druk holograficzny, przypominajacy
ksztattem wzér aplikacji termozgrzewalne;j.

Dzieki odpowiednio dobranej jakosci surowca oraz precyzyjnie opracowanej
konstrukcji, zredukowatam do niezbednego minimum ilo$¢ przeszy¢ co stanowi bardzo
wazny aspekt funkcjonalny proponowanego rozwigzania.

Kolekcja ma charakter kapsutowy, poszczegdlne elementy mozna tgczyé ze sobg
w zaleznosci od wskazania. Ze wzgledu na uzyty do jej wytworzenia surowiec
poszczegolne asortymenty ubioru mogg petni¢ funkcje zaréwno bielizny, jak i rowniez
odziezy treningowej. Zastosowana kolorystyka oraz odpowiednio zaprojektowany
wzor, wpisujgcy sie w aktualne tendencje mody, pozwalajg na wykorzystanie
poszczegolnych modeli kolekcji jako propozycji ubioru catodziennego dajgcego
sie z powodzeniem zestawiac i eksponowac.

Potencjat wdrozeniowy tego rozwigzania zyskuje na znaczeniu ze wzgledu
na propagowang w ostatnich latach promocje zdrowego trybu zycia. Zaproponowane
przeze mnie rozwigzanie pozwala tgczy¢ rézne funkcje ubioru, stanowigc nowatorskie
rozwigzanie stylistyczne bedgce odpowiedzig na aktualne potrzeby wspotczesnych
odbiorcow.

Poszczegodlne etapy prac nad kolekcjg kohczyty serie préb i testéw proponowanych
rozwigzan. Precyzyjnej analizie zostaty poddane decyzje o doborze struktury, formy
i kolorystyki. Wykonywane byly testy uzytecznosci i funkcjonalnosci w réznych
warunkach. Wyroby nadajg sie do czestego prania co zapewnia im duzg
funkcjonalnosc.
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Przestaniem zaprojektowanej kolekcji byto podkreslenie roli i znaczenia aktywnosci
fizycznej dla poprawy jakosci naszego zdrowia. Poprzez prezentowang kolekcje
staram sie zwrocic uwage na role uktadu chtonnego w naszym organizmie, jego
wieloptaszczyznowe znaczenie dla poprawy naszego codziennego funkcjonowania.
Swojg praca, pragne rowniez zwréci¢é uwage na spoteczng funkcje sztuki,
wykorzystujgcg zaplecze nowych technologii. Transponowanie w procesie realizacji
kolekcji okreslonych technologii na forme ubioru stwarza mozliwosci fatwego
standaryzowania i personalizowania wyrobu w zaleznosci od typu i proporcji sylwetki.

Innowacyjnos¢ projektu:

— nowatorskie zastosowanie aplikacji termozgrzewalnej od wewnetrznej strony
ubioru w celu pobudzenia rehabilitacji organizmu
— opracowanie nowatorskich rozwigzan konstrukcyjnych poszczegolnych typow
aplikacji dopasowanej do konkretnego dziatania terapeutycznego
— nowatorskie rozwigzanie  konstrukcyjne  dwoch  rodzajow  kaptura
dopasowanego do szyi oraz twarzy, umozliwiajgce zastosowanie w tych
partiach opracowanego systemu aplikacji
— nowatorskie zastosowanie potgczenia dwoch rodzajow druku, w ktérym jeden
poprzez swg warto$¢ wizualng, wytycza kluczowe dla osiggniecia efektu
terapeutycznego miejsca, drugi za$ spetnia funkcje czysto terapeutyczna.
Projektowana przeze mnie kolekcja ubioru posiada szerokg skale mozliwosci
praktycznego zastosowania, zaréwno u o0sOb czynnie uprawiajgcych ¢wiczenia
fizyczne w celu podtrzymania ich efektu, jak rowniez w grupie pacjentéw poddanych
procesowi rehabilitacji z wykorzystaniem metody K-Tapingu.
Koncepcje projektowe oraz warunki komercjalizacji kolekcji konsultowatam takze
z producentami i dystrybutorami odziezy rehabilitacyjnej i sportowe;j.

Potencjat wdrozeniowy kolekcji ubioru konsultowatam z firmg MDH to6dz, liderem
w branzy odziezy terapeutycznej, realizujgcym rozwigzania medyczne z zakresu
ortopedii i rehabilitacji, specjalizujgcym sie w usprawnianiu dysfunkcji narzgdu ruchu.
Kolekcja Immersja posiada wiele waloréw uzytkowych, obecnie trwajg prace
nad jej komercjalizacjg. Po okresie wieloletnich préb i doswiadczen stworzytam
kolekcje odziezy, ktora spetnita moje oczekiwania. Jest gotowg do wprowadzenia do
produkcji, oryginalng, pierwszg tego typu w Polsce kolekcjg odziezy.

Kolekcja zostata sfotografowana, przedstawiona dodatkowo na wystawie w formie
plansz tworzacych dynamiczng ekspozycje elementow graficznej kompozycji.
Precyzyjny proces wykre$lania poszczegolnych etapdw projektowych, konkretnych
modeli kolekcji, zostat zobrazowany za pomocg krotkiej animacji oraz serii tkanin
drukowanych. Przygotowana w ten sposéb forma prezentacji dokumentuje plastyczny
etap procesu powstawania wybranych modeli z mojej kolekcji Immersja.
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Profesor dr hab. inz. Marek Snycerski jako inzynier wiokiennik w podsumowaniu
wystawy Immersja Grafika Konstrukcja a Forma Uzytkowa napisat: ,Wystawa prac
Pani dr Aleksandry Wereszki p.t. Immersja, grafika i konstrukcja a forma uzytkowa
w Galerii Muzeum Regionalnego im. Stanistawa Sankowskiego w Radomsku to dla
mnie przezycie nie tylko artystyczne, ale takze satysfakcja z dokonan projektowych
Autorki o nowatorskim charakterze inzynierskim. Te trzyczesciowg ekspozycje
wyroznia gteboka dojrzatos¢ analizy i syntezy poznania, umiejetnie wkomponowana
w dziatania artystyczne. Aleksandra Wereszka to wspétczesny artysta — projektant,
precyzyjny analityk, ktory na potrzeby wtasnej tworczosci artystycznej aktywnie dgzy
do poznania obszarow pozornie odlegtych od sztuki, nawet gdy uznamy, ze jest to
sztuka uzytkowa. Jej tworczos¢ stuzy odbiorcy wielokierunkowo; daje satysfakcje
w odbiorze, fizycznie uzdrawia ciato, a takze ducha, gdyz aspekt artystyczny
bezposrednio dziata na przestrzen emocjonalng uzytkownika ubioru...” 1°

W kolekcji »Immersja« ubiér sportowy/ bielizna staje sie ochronng bariera,
wspomagajgcg witalne funkcje ciata. Sytuuje sie pomiedzy swiatem sztuki czyste;j,
symbolu, a produktem — wspétczesnym lub nawet futurystycznym. Jego podstawowg
funkcjg jest pobudzanie uktadu limfatycznego, na podstawie teorii rehabilitacji metodg
kinesiology taping. Warto$¢ uzytkowa i terapeutyczna osiggnieta zostata dzieki
wykorzystaniu nowoczesnych materiatbw i technologii. Graficzne wzory,
przyporzadkowane anatomicznej budowie ukfadu miesniowo-limfatycznego,
staty sie wyznacznikiem decyzji podejmowanych przez autorke w zakresie form
konstrukcyjnych, opracowanych na indywidualne potrzeby poszczegdlinych odbiorcéw.
Idea, forma plastyczna i aspekt technologiczny tgczg sie tu w harmonijng cato$c,
przedmioty artystyczne i symboliczne zyskujg status uzytkowy. Tworczos¢ Aleksandry
Wereszki to ptaszczyzna przenikania sztuki czystej i uzytkowej, wielu mediow i technik.
Ubidr, grafika, tkanina i media cyfrowe wzajemnie sie uzupetniajg, wprowadzajgc
réznorodne perspektywy, mozliwosci i srodki wyrazu, a zarazem budujg spojny obraz
Swiata artystki. Wspdlnym mianownikiem jest poszukiwanie relacji miedzy czystg
forma linii, ptaszczyzny, a ludzkim, czy cze$ciej kobiecym, ciatem — ruchem, gestem,
emocjami. [...] Ta réznorodnos¢ jest wyrazem nowoczesnego spojrzenia na role
artysty/projektanta, potrzeby eksplorowania wielu Sciezek, ktére jednak ostatecznie
lgczg sie, bedac przejawami jednej wspdlnej drogi i postawy twoérczej.”!! Napisata
dr Katarzyna Zimna w tekscie krytycznym do katalogu wystawy Immersja. Grafika
Konstrukcja a Forma Uzytkowa.

Roman Jaciv doktor nauk historycznych, profesor Lwowskiej Narodowej Akademii
Sztuk Pieknych, w recenzji wystawy IMMERSJA. Grafika Konstrukcja a forma
uzytkowa napisat: ,(...) Na obecnym etapie rozwoju autorskiej koncepcji tworczej

10, Snycerski, ksiega pamigtkowa z wystawy Immersja Grafika Konstrukcja a Forma Uzytkowa (02.08.2023 r.)

1 K. Zimna w tekscie krytycznym do katalogu wystawy Immersja. Grafika Konstrukcja a Forma Uzytkowa (22.06.2023 r.)
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Aleksandra Wereszka buduje logicznie okreslony system powigzan miedzy grafika,
konstrukcjg i funkcjonalng formg odziezy. Wyniki te sg osiggane poprzez
konsekwentne eksperymenty formalistyczne i podejmowane wysitki w celu zbadania
cech artystycznych i technologicznych zagadnien. Kazdy nowatorski pomyst
wzmacniany jest praktykg, a takze jego teoretycznym uzasadnieniem. Udziat
w projektach wystawienniczych oraz pokazach indywidualnych, stanowi pewien etap
eksploracji przez autorke nowych mozliwosci formalnych i materiatowych. (...).
Zainteresowanie optyczno-fizyczng naturg zanurzenia i akomodacji otworzyto przed
Aleksandrg Wereszkg nowg przestrzen twoérczych eksperymentéw. Swoje gtéwne
wysitki skupita na ich wykorzystaniu w nowoczesnych formach uzytkowych (...). ™.

12 R. Jaciv, Aleksandra Wereszka, Immersja — Konteksty | Interakcje, recenzja z wystawy Immersja Grafika
Konstrukcja A forma Uzytkowa, Radomsko, 2023,
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Osiagniecia dydaktyczne, organizacyjne oraz popularyzujgce nauke
lub sztuke

,Z definicji terminu ,studiowanie” wynika (Wroblewska, 2017), iz wymaga ono
od studenta wysitku, jakim jest zaangazowanie w badanie, poznawanie przedmiotu,
czyli pewnego wycinka rzeczywisto$ci scisle zwigzanego ze zdobywanymi podczas
studiowania kwalifikacjami, kompetencjami, ktére sg wymagane w przysztym
zawodzie, i za ktore student powinien by¢ w petni odpowiedzialny” 13

Dziatalnos¢ dydaktyczna to obszar, ktorym zajmuje sie od 2010 roku, od kiedy
rozpoczetam prace w Instytucie Architektury Tekstyliow na Wydziale Technologii
Materiatowej i Wzornictwa Tekstyliow Politechniki t.6dzkiej.

Jako projektantka z wieloletnim doswiadczeniem zawodowym, mogtam dzieli¢ sie
ze studentami swojg wiedzg oraz rozwija¢ nowo powstaty kierunek Wzornictwo na
Politechnice tédzkiej. Debiutujgc w roli nauczyciela akademickiego, miatam okazje
czerpac wiedze z bogatych doswiadczen prof. Andrzeja Nawrota. Wspdlnie z dr inz.
Magdaleng Owczarek realizowatam opracowany przez profesora program ksztatcenia
studentow, ktory stat sie fundamentem do dalszego rozwoju specjalnosci Architektura
Ubioru.

Od samego poczatku prowadze zajecia dydaktyczne z projektowania ubioru, rysunku
zurnalowego, fotografii oraz stylizacji kolekcji. Przekazuje miodemu pokoleniu
projektantow wiedze, wynikajgcg z mojego wieloletniego doswiadczenia projektowego,
aktualizujgc jg w ramach realizowanych projektéw wspotpracy z sektorem
przedsiebiorstw odziezowych.

Uwazam, iz poza posiadang wiedzg teoretyczng, bardzo waznym aspektem, na ktory
nalezy zwraca¢ uwage w trakcie studiow jest zdobywanie wiedzy praktycznej.
W ramach prowadzonych zajeé¢ staram sie stwarza¢ studentom warunki do
praktycznego wykorzystania zdobytej przez nich wiedzy. Nawigzuje w zwigzku z tym
wspotprace z przemystem tak, aby moi uczniowie mieli okazje jeszcze w trakcie
studiow skonfrontowa¢ swoje wyobrazenia z konkretnymi realiami pracy w tym
zawodzie.

Staram sie podnosi¢ swoje kompetencje dydaktyczne, uczestniczgc w wielu kursach

i szkoleniach oraz biorgc aktywny udziat w zyciu spotecznym i organizacyjnym uczelni.

W 2015 roku na bazie swoich wcze$niejszych zawodowych doswiadczen,
opracowatam autorski program zaje¢ i rozpoczetam realizacje ksztatcenia we
wspétpracy z firmami odziezowymi w ramach przedmiotu Projektowanie dla
Korporacji Il st.,, Program ten oparty zostat na wspdlnej wymianie doswiadczen
praktycznych i naukowych w zakresie aktualnych metod projektowania ubioru.

Ba, Karpiriska, W. Wroblewska Czasopismo pedagogika Szkoty Wyzszej, Proces studiowania znaczagcym komponentem jakosci ksztatcenia
w szkole wyzszej, DOI: 10.18276/psw.2018.2-10,
Str. 105
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Wspotpraca ta byta realizowana z Redan S.A. oraz Monnari Trade S.A., dwoma
najwiekszymi firmami odziezowymi w todzi. W ramach projektu prowadzone byty
zajecia dydaktyczne, wykitady i szkolenia, podnoszgce praktyczne kompetencje
studentéw zgodnie z aktualnymi oczekiwaniami rynku pracy. Wyrdznieni w kazdej
edyciji projektu studenci otrzymywali mozliwos¢ skorzystania z ptatnego stazu w firmie.
Wielu znalazto state zatrudnienie i szanse rozwoju zawodowego w branzy mody (2015
— 2019 wspotpraca mgr Katarzyna Kedzia). Projekt ten cieszy sie duzym
zainteresowaniem wsrod studentow i ich przysztych pracodawcow.

W 2018 roku zorganizowatam na wydziale pierwszg profesjonalna gale dyplomowa,
pozwalajgcg zaprezentowac prace naszych dyplomantéw na profesjonalnym pokazie
podczas premierowej edycji wydarzenia Politechnika Fashion Show. Wydarzenie to
towarzyszyto miedzynarodowemu konkursowi £.6dz Young Fashion 2018.

Zdobyte przeze mnie doswiadczenia w ramach zaje¢ z Projektowania dla Korporacji
oraz pozyskane kontakty z przemystem w ramach dziatann organizacyjnych, staty sie
podstawg do opracowania w roku 2018, nowatorskiego programu ksztatcenia Studiéw
Dualnych ,Wzornictwo Praktyczne na Politechnice tédzkiej - Studia Il stopnia 2019-
2021”, ktorego bytam wspodtautorem. Projekt zostat zrealizowany z Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020, wspoffinansowanego ze srodkow
Unii Europejskiej.

W roku 2019 powierzono mi funkcje koordynatora tego projektu na lata 2019 — 2021
(kierownik projektu dr hab. Marcin Barburski)

W ramach realizowanych zadan:

- prowadzitam opieke merytoryczng nad grupg 15 studentéw, podczas realizacji zajec
z zakresu projektowania i konstrukcji ubioru

- petnitam funkcje opiekuna praktyk i stazy (wspétpraca z 40 firmami)

- petnitam opieke merytoryczng podczas wizyt studyjnych (wspotudziat dr hab. Marcin
Barburski, mgr Agata Poniecka)

- organizowatam gale dyplomowg oraz koordynowatam i wspottworzytam materiaty
video z pokazéw (wspotudziat Agencja Golden Models, Bielik Studio, dr Marta
Miaskowska)

- organizowatam wystawe prac dyplomowych w Centralnym Muzeum Widkiennictwa
w todzi

- bytam kuratorem wystawy prac dyplomowych w £6dzkim Domu Kultury (wspotudziat
dr Andrzej Foder)

- w ramach tego projektu przewodniczytam opracowaniu redakcyjnemu katalogu,
Wzornictwo Praktyczne na Politechnice tédzkiej — Studia Il stopnia 2019-2021, ISBN
978-83-66287-99-0 (wspdtudziat dr Anna Szumigaj-Badziak)

- organizowatam wizyty studyjne w zakladach przemystowych oraz
wspotorganizowatam cykle szkolen i wyktadow jak réwniez wyjazdy na targi
do Poznania i Paryza (wspoétudziat dr hab. Marcin Barburski, mgr. Agata Poniecka)
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W latach 2019 - 2023 objetam funkcje koordynatora projektu Politechnika Fashion
Show (kierownik projektu JM Rektor Politechniki tdédzkiej) realizowanego
w ramach Zintegrowanego Programu Politechniki t.édzkiej na rzecz rozwoju regionu
tédzkiego, Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwéj. Do moich zadan nalezato:
- opieka merytoryczna nad trzema 15-osobowymi grupami studentéw, podczas
realizacji zaje¢ z zakresu projektowania i prezentaciji kolekcji ubioru

- organizacja trzech gal dyplomowych oraz nadzér nad realizacjg materiatow video
z pokazow, sesji zdjeciowych, materiatow graficznych, katalogéw i plakatow

Organizowane w ramach tego projektu pokazy ze wzgledu na pandemie Covid-19
odbywaty sie w formie multimedialnej i byty pionierskimi przedsiewzieciami tego typu
w Polsce, wymagajgcymi ogromnego wysitku i zaangazowania organizacyjnego.
Powstaty kolejno: Politechnika Fashion Show (Monopolis 2019); Politechnika Fashion
Show wiosna/lato (Ogrody Geyera 2022); Politechnika Fashion Show jesien/ zima
(Hampton by Hilton £6dz 2022). W sumie w trakcie trzech edycji powstato 45 filméw
prezentujgcych poszczegdlnych projektantéw oraz trzy filmy podsumowujgce kazdag
z edycji projektu, ponadto kilka mniejszych materiatéw reklamowych zapowiadajgcych
kazdg z edycji.

W ramach realizacji projektu przewodniczytam réwniez zespotowi redakcyjnemu
publikacji towarzyszgcej wystawom oraz bytam autorem tekstow do katalogow
z zakresu sztuk plastycznych o numerach ISBN 978-83-66287-86-0, ISBN 978-83-
66741-60-0, ISBN 978-83-66741-60-0

Bytam réwniez kuratorem wystaw prac dyplomowych w galeriach: Jutro, galerii Memo
oraz Galerii Politechnika gmach Alchemium.
https://www.youtube.com/watch?v=hit2PNBdQ64&ab_channel=PolitechnikaFashion
Show

W 2018 roku nawigzatam wspoiprace z firmg Marilyn i opracowatam projekt
podnoszenia kompetencji zawodowych studentéw w ramach, ktérego zrealizowatam
cykl zaje¢ studyjnych oraz konkurs na projekt skarpet oraz bielizny nocnej dla tej marki.

W roku 2020 rozpoczetam realizacje autorskiego programu ksztatcenia dla przedmiotu
obieralnego Smart Fashion, w ramach ktérego wprowadzam studentéw w Swiat wiedzy
z zakresu nowych technologii odziezowych wykorzystywanych w projektowaniu.

W tym samym roku realizowatam wspolnie z zespotem wyktadowcdw specjalizaciji
Architektura Ubioru (dr Magdalena Owczarek, dr Andrzej Foder) projekt wspotpracy
z Polskg Agencjg Inwestycji i Handlu oraz Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa
tédzkiego, polegajacy na zaprojektowaniu stroju dla obstugi pawilonu polskiego na
targach EXPO DUBAJ 2020. Projekt konkursu swoim zasiegiem obejmowat
wszystkich studentéw naszej specjalizacji. Prace finalistki Barbary Florczyk zostaty
odszyte i praktycznie wykorzystane w czasie trwania catych targow.
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https://www.youtube.com/watch?v=hit2PNBdQ64&ab_channel=PolitechnikaFashionShow
https://www.youtube.com/watch?v=hit2PNBdQ64&ab_channel=PolitechnikaFashionShow

W roku 2023 podjetam wspotprace z firmg Taka Para w ramach zajec¢ Il stopnia
kierunku Wzornictwo, przedmiotu Struktury Dziane. Zakres projektu obejmowat
przygotowanie irealizacje autorskich zaje¢ dydaktycznych podnoszacych
kompetencje praktyczne z zakresu realizacji wyrobow dzianych na szydetkarkach
cylindrycznych (wspotpraca prof. dr hab. Zbigniew Mikotajczyk).

W latach 2014-2018 petnitam opieke merytoryczng w ramach programu Erasmus,
nad studentami z takich o$rodkéw naukowych jak: Clavero, Escola D’art. i Superior
de Disseny de les llles Baleares, 07012 Palma, Hiszpania, University of West
Bohemia, 301 00 Pilsen, Czechy, Rua Largo Euclides Jose Fernandes, 5000-104 Vila
Real, Portugalia.

Realizowatam projekty wspotpracy WTM i WT z instytucjami rzadowymi oraz
instytucjami kultury: EC1 £édz Miasto Kultury (2016), £6dz Young Fashion - Gala
Politechnika Fashion Show (2018), Open Hair Festiwal (2022, 2023),

W latach 2019 - 2023 prowadzitam warsztaty w ramach projektu ,Lokomotywg
po wiedze” realizowane z todzkim Domem Kultury, ktérych ukierunkowanie
merytoryczne polegato na stworzeniu pokazu mody ekologicznej. W trakcie
realizowanych warsztatow, wykorzystane zostaty materiaty z recyklingu i upcyklingu
do wykonania ekologicznych strojéw prezentowanych podczas zrealizowanego przez
uczestnikdéw pokazu https://www.ldk.lodz.pl/projekty-t4/lokomotywa-po-wiedze-t16

W roku akademickim 2016/2017 wspotpracowatam z Wydziatem Form Przemystowych
Akademii Sztuk Pieknych im. Jana Matejki w Krakowie jako konsultant w Katedrze
Przestrzeni i Barwy. Stuzytam merytorycznym wsparciem m.in. podczas projektu
odziezy sportowej dla kobiet w cigzy, ktory zostat zaprojektowany przez Agnieszke
Krél i Agnieszke Dudzinskg. Projekt zostat wyrdzniony podczas wystawy projektéw
studenckich w Czerkasach na Litwie a od 19.01.2023 — 21.01.2024 jest prezentowany
na wystawie ,Moda i sport”, zorganizowanej przez Muzeum Narodowe w Krakowie.

W roku 2019 realizowatam projekt wspotpracy z Lwowskg Narodowg Akademig Sztuki
w zakresie prowadzenia zaje¢ z projektowania i realizacji ubioru przy wykorzystaniu
tradycyjnych technik tkackich. Projekt nosit tytut Eko Etno Art i zakonczony zostat
prezentacjg prac podczas wystawy ,Natura Rzeczy, Eko czy Ego”, ktéra miata miejsce
w Lwowskim Patacu Sztuki.

W 2021 roku zorganizowatam i poprowadzitam kurs doksztatcajgcy ,,Od trendéw mody
do koncepcji kolekcji”, skierowany dla uczniéw technikum odziezowego Zespotu Szkot
Przemystu Mody i Reklamy im. W.S. Reymonta z Czestochowy.

Od poczatku dziatalnosci dydaktycznej na Politechnice tddzkiej nieodtgcznym
elementem mojej pracy, byto organizowanie cyklicznych wydarzen prezentujgcych
dorobek studentéw w ramach pokazéw mody, konferencji, imprez plenerowych.
Opracowywatam koncepcje pokazéw, koordynowatam prace nad realizacjg
prezentowanych modeli. Nadzorowatam proces realizacji nastepujgcych wydarzen:

29



Pokaz Mody, Galeria Biblio Art (2010), pokaz Pasaze Sztuki, Pasaz Schillera,
£6dz(2010), Camelowska Wizja Mody, sala kinowa Dyskusyjnego Klubu Filmowego
Pt (2011-2013), pokaz towarzyszgcy Miedzynarodowej Konferencji Wspotpracy PL
z Ukrainskimi i Rosyjskimi Osrodkami Naukowo-Badawczymi, WOIZ Pt (2011), pokaz
towarzyszacy Xl Miedzynarodowej Konferencji Imtex (2011), willa J6ézefa Richtera,
tédz, pokaz towarzyszacy Ogolnopolskiej Konferencji Dziekanatow Uczelni
Wyzszych, Patac Herbsta, todz (2014), pokaz towarzyszacy |V Konferencji
Bibliotekarzy Arboretum, Rogéw (2014 ), pokaz towarzyszgcy konferencji Clotech, DKF
(2015), pokaz na Pikniku Politechniki t6dzkiej (2015), pokaz podczas wydarzenia
Dziewczyny na Politechniki. Moda konstrukcja, rytm, natura, DKF PL (2010-2015),
Gala Miss Politechniki todzkiej, DKF (2015); Mobility Week, CIT PL (2016),
Uroczystosci Jubileuszowe 70-lecia Politechniki odzkiej (2015), pokazy towarzyszgce
Ogodlnopolskiemu  Seminarium  Studenckiemu  Textil (2011-2023), pokazy
towarzyszgce Festiwalowi Nauki Techniki i Sztuki w todzi (2011-2023), pokazy
podczas piknikow naukowych Pt (2011-2023).

W latach 2010-2023 bratam udziat w realizacji wystaw studenckich prac
semestralnych i dyplomowych: wystawa prac studentéw kierunku Wzornictwo, Galeria
Biblio Art (2010), Toskania — poplenerowa wystawa prac studentéw i wyktadowcow
(2011), Impresje z Toskanii — wystawa poplenerowa (2012), Toskania/Prowansja IAT
— wystawa poplenerowa (2012), wystawa prac semestralnych studentéw Architektury
Ubioru podczas Konkursow Camelowska Wizja Mody DKF PL (2011-2013),
Spektrum, galeria Antresola, Wtoctawek (2015), Forma, struktura, komunikat, galeria
Immaginarium (2016—2017), Mistrz uczen, Lwow, Ukraina (2017), Natura Rzeczy, Eko
czy Ego, Lwowski Patac Sztuki, Lwéw, Ukraina (2019), Ptaszczyzna porozumienia,
galeria Jutro (2021), Koncept i kreatywnos¢, Galeria Jutro (2022), Pierwszy Krok,
galeria Jutro (2023), galeria Mediateki Memo (2022), Ubiér Dyplomy, Memo (2022).

Wspotpracowatam z organizatorami targéow i wydarzen kulturalnych w ramach
organizacji stoisk oraz prezentacji studenckich pokazéw mody: ekspozycja prac
studentow podczas Fashion Week (2012); Festiwal Paradise in the City, Gala na
otwarcie Swiatowych Dni Mtodziezy w todzi, Miedzynarodowe Targi £odzkie (2016);
Ptak Expo Nadarzyn / Rzgow (2016—-2019).

W ramach Realizowanych na Politechnice Projektéw Edukacyjnych finansowanych
ze srodkow Unii Europejskiej w latach (2010-2014) prowadzitam zajecia z malarstwa
i rysunku oraz bytam trzykrotnym opiekunem studenckich pleneréw artystycznych we
Francji, Wtoszech i Hiszpanii.

W 2019 roku, prowadzitam zajecia ,Design Thinking w projektowaniu produktu”,
w ramach projektu Zintegrowany Program Politechniki £odzkiej wspoétfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Spotecznego. Program Operacyjny Wiedza Edukacja
Rozwdj na lata 2014-2020, nr wniosku POWR.03.05.00-00-Z2051/17. OS$ priorytetowa
[l Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju. Dziatania 3.5. Kompleksowe
programy szkot wyzszych.
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Przez lata pracy na Politechnice t.6dzkiej bytam promotorem 55 prac licencjackich oraz
8 prac magisterskich na kierunkach Wzornictwo oraz na kierunkach Inzynieria
Wzornictwa Przemystowego i Widkiennictwo. W tym semestrze sprawuje opieke nad
kolejnymi 8 pracami licencjackimi oraz 2 pracami magisterskimi.

Studenci realizujgcy prace dyplomowe pod moim kierunkiem, odnoszg sukcesy
zawodowe, realizujgc sie w pracy projektanta ubioru co stanowi dla mnie ogromng
satysfakcje.

Prace studentow sg doceniane roéwniez w konkursach i prezentowane zaréwno

w kraju jak i za granica.

Moja dyplomantka Aleksandra Jedruch, zostata laureatkg nagrody Rektora PL

za zajecie pierwszego miejsca w konkursie o tytut najlepszej kolekcji dyplomowej

podczas Gali Dyplomowej Politechniki £6dzkiej 2019, za kolekcje dyplomowg ,DUSA”,

otrzymata rowniez nagrody i propozycje wspotpracy od firm: Lpp, Top Secret,

Freudenberg oraz propozycje:

— wykorzystania sylwetki z kolekcji ,DUSA” jako polskiego ubioru narodowego
podczas wyboréw Miss Grand International w Tajlandii

— wykorzystania ubioru z kolekcji ,DUSA" podczas pokazu Miss Polonii 2018
Dyplomantka ta otrzymata rowniez nagrode Grand Prix podczas
miedzynarodowego konkursu Nauczyciel i Uczen Il, Lwowski Patac Sztuki, Lwow
2022

Kolejnymi zauwazonymi podczas konkursow studentami byli:

Paulina Stecewicz, ktora otrzymata | Nagrode podczas miedzynarodowego konkursu
Nauczyciel i Uczen I, Lwowski Patac Sztuki, Lwow 2017 r.

Matgorzata Olesinska - | miejsce w konkursie na projekt bielizny dla Firmy MARILYN.
Patrycja Ciszewska - Il Nagroda w konkursie o nagrode Rektora Politechniki £6dzkiej
w konkursie na najlepsza kolekcje dyplomowa, Politechnika Fashion Show 2019
Sonia Malolepsza - wyrdznienie przyznane przez projektanta Jarostawa Ewerta
w konkursie na najlepszg kolekcje dyplomowg, Politechnika Fashion Show 2019
Pawet Lewandowski - Il Nagroda w konkursie o nagrode Rektora Politechniki Lodzkiej
w konkursie na najlepszg kolekcje dyplomowg, Politechnika Fashion Show 2022

Od 2016 roku uczestnicze w pracach komisji podczas egzaminéw wstepnych
na kierunek Wzornictwo, na Wydziale Technologii Materiatowych i Wzornictwa
Tekstyliow PL.

W 2018 roku zostata mi powierzona funkcja Petnomocnika Dziekana ds. Praktyk
Studenckich oraz Opiekuna Praktyk dla kierunku Wzornictwo,

od 2018 roku petnie rowniez role Peinomocnika Dziekana ds. Wspotpracy
z Przemystem.
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W roku 2019 zostatam powotana na cztonka Rady Kierunku Wzornictwo oraz cztonka
Rady Kierunku Wzornictwa Przemystowego na Wydziale Technologii Materiatowych
i Wzornictwa Tekstyliow Politechniki t.oédzkiej.

Moja dziatalnos¢ dydaktyczna, promocyjna zostata doceniona przez wtadze Uczelni.
W 2010 roku otrzymatam pierwszg ,Nagrode Rektora Politechniki todzkiej”, kolejne
dwie nagrody otrzymatam w 2018, 2020. za wzorowe wykonywanie obowigzkow
i zaangazowanie w prace organizacyjne na rzecz jednostki. Dziekan Wydziatu
Technologii Materiatowych i Wzornictwa Tekstyliow Politechniki £odzkiej rowniez
docenit mojg prace, przyznajgc mi w latach 2018 i 2020 nagrody za szczegolng
aktywnos$¢ organizacyjng, dydaktyczng oraz wkiad w promocje wydziatu,
popularyzujgcg dorobek prac studentéw. Aktywny udziat w procesie przygotowania
wystaw i pokazow mody oraz niezwykte zaangazowanie w proces ksztatcenia
i wsparcia rozwoju tworczego i zawodowego studentéw.

W pracy dydaktycznej przekazuje mtodemu pokoleniu przysztych projektantow wiedze
z zakresu moich praktycznych i naukowych doswiadczen. Zwracam uwage na
umiejetnos¢ czerpania inspiracji zaréwno z tradycji i historii sztuki, jak réwniez
z rozwoju technologii w celu opracowywania wcigz nowych rozwigzan projektowych.
Praca wyktadowcy, aktywnos$¢ popularyzujgca nauke i sztuke, stanowig dla mnie obok
dziatalnosci projektowo-naukowej, bardzo wazne zrodio ciggtego rozwoju
intelektualnego. Tworzy wyzwania, prowadzgce do nieustannego wzbogacania
i rozwoju mojej osobowosci. (dokumentacje zdjeciowg potwierdzajgcg opisane
realizacje przedstawitam w zat. nr 6)
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